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Godkendelse af dagsorden

Forventet sagsgang

Handicaprådet

Anledning

Jf. vejledende forretningsorden, udarbejder formandskabet med sekretariatsbistand fra
forvaltningen dagsorden for møder i Handicaprådet.

INDSTILLING

Formanden indstiller til Handicaprådet:
1. At dagsorden godkendes.

BESLUTNING

Godkendt 

Fraværende: Per L. Laursen 
For Per L. Laursen, deltager suppleant Niels Erik Poulsen

 

 



Valg af formand

Forventet sagsgang

Handicaprådet

INDSTILLING

Der indstilles til Handicaprådet:
1. At valg af formand gennemføres jf. forretningsorden.

Sagsfremstilling

I "forretningsorden for Handicaprådet" § 5, står følgende vedrørende valg af formand og
næstformand.

§5. Rådet vælger af sin midte en formand og en næstformand. Rådet vælger først en formand.
Dernæst en næstformand.

Stk. 2. Vælges formanden for rådet bland myndighedsrepræsentanterne i rådet, da
vælges næstformanden blandt handicap repræsentanter og
visa versa.

Stk. 3. I tilfælde af stemmelighed mellem to kandidater til hhv. formands- og
næstformandsposten, afgøres valget ved lodtrækning.

Stk. 4. Formanden og næstformanden udgør et formandskab.

Vedtægter og forretningsorden for Handicaprådet vedlægges som bilag.

BESLUTNING

Bent Manø er valgt som formand.

Fraværende: Per L. Laursen 
For Per L. Laursen, deltager suppleant Niels Erik Poulsen



Valg af næstformand

Forventet sagsgang

Handicaprådet

Anledning

Anledningen skal være maksimalt tre linjer og beskrive, hvorfor sagen er på dagsordenen. De
tre linjer i SBSYS svarer til cirka fem linjer i et normalt word-dokument og i First Agenda.

INDSTILLING

Der indstilles til Handicaprådet:
1. At valg af næstformand gennemføres jf. forretningsorden.

Sagsfremstilling

I "forretningsorden for Handicaprådet" § 5, står følgende vedrørende valg af formand og
næstformand.

§5. Rådet vælger af sin midte en formand og en næstformand. Rådet vælger først en formand.
Dernæst en næstformand.

Stk. 2. Vælges formanden for rådet bland myndighedsrepræsentanterne i rådet, da
vælges næstformanden blandt handicap repræsentanter og
visa versa.

Stk. 3. I tilfælde af stemmelighed mellem to kandidater til hhv. formands- og
næstformandsposten, afgøres valget ved lodtrækning.

Stk. 4. Formanden og næstformanden udgør et formandskab.

ØKONOMI

Du skal vurdere, hvilke økonomiske konsekvenser der er relevante for at kunne træffe en
politisk beslutning i sagen. Beskrivelsen af de økonomiske konsekvenser skal du
koordinere med en økonomikonsulent i Økonomiafdelingen.

Hvis du vurderer, at sagen ikke har økonomiske konsekvenser, skal du ikke skrive noget i
dette felt og huske at slette denne hjælpetekst, da den ellers vil være synlig på
dagsordenen.

BESLUTNING
Jesper Helbo Vinther valgt som næstformand
 



Fraværende: Per L. Laursen 
For Per L. Laursen, deltager suppleant Niels Erik Poulsen
 



Præsentation af Handicaprådet

Forventet sagsgang

Handicaprådet

INDSTILLING

Der indstilles til Handicaprådet:
1. At orientering om Handicaprådets sammensætning pr. 1. januar 2026 tages til
efterretning.

Sagsfremstilling

Der bydes velkommen til det nye råd, og der gennemføres en kort præsentationsrunde.

Handicaprådet har pr. 1. januar 2026 følgende sammensætning:

Medlem Stedfortræder
Byrådsmedlem
Jesper Helbo Vinther

Byrådsmedlem
Simon Linde

Byrådsmedlem
Helle Qvist Toft

Byrådsmedlem
Mette Binderup

Byrådsmedlem
Per Laursen

Byrådsmedlem
Niels Erik Poulsen

DH Mariagerfjord
Torben A. Jensen

DH Mariagerfjord
Jesper Sejersen

DH Mariagerfjord
Erik Bjerregaard Hansen

DH Mariagerfjord
Troels Jens Otte Jensen

DH Mariagerfjord
Vivi Harbo Christiansen

DH Mariagerfjord
Lene Nielsen

DH Mariagerfjord
Bent Manø H. Karlsen

DH Mariagerfjord
Ole Olsen

Forældrerepræsentant
Rikke Cecilie Asp

Forældrerepræsentant
Marlene H. Bloch

Den kommunale administration
Fagchef for Social og Sundhed Kit
Borup

Den kommunale administration
Seniorjurist Kim Topholm
Andersen

 

BESLUTNING

 

Fraværende: Per L. Laursen 



For Per L. Laursen, deltager suppleant Niels Erik Poulsen



Handicap uge i 2026

Forventet sagsgang

Handicaprådet

Anledning

Et af initiativerne i regeringens handicapaftale fra foråret 2024 omhandler en årlig
tilbagevendende handicapuge i uge 49. Sagen omhandler kort indføring i baggrund og formål
med handicapugen.

Handicaprådet bedes drøfte forslaget om at nedsætte en arbejdsgruppe med deltagelse fra
Handicaprådet. Arbejdsgruppen får til opgave at udarbejde realistiske forslag til aktiviteter i
handicapugen og i den sammenhæng pege på relevante lokale samarbejdspartnere hertil.

INDSTILLING

Formandskabet indstiller til Handicaprådet:

1. At drøfte forslag om at nedsætte en arbejdsgruppe med deltagelse fra Handicaprådet

2. At vælge en repræsentant fra Handicaprådet til at deltage i arbejdsgruppen

Sagsfremstilling

Den 2. maj 2024 indgik regeringen og en række partier en bred handicapaftale med i alt 25
initiativer, der skal styrke kvaliteten, fagligheden og forudsigeligheden i indsatsen for
mennesker med handicap.

Et af initiativerne i aftalen er, at der skal iværksættes en årligt tilbagevendende handicapuge,
hvor der sættes særligt fokus på at fremme viden, inklusion og dialog om livet med handicap.
Initiativet indeholder også en bred oplysningskampagne, der skal øge befolkningens kendskab
til mennesker med handicap og deres livsvilkår. Handicapugen er et landsdækkende koncept
og er fastlagt til uge 49.

Det er indsatser, som skal gennemføres i tæt samarbejde med handicaporganisationer og
civilsamfundet, jævnfør vedlagte informationsbrev fra Danske Handicaporganisationer.

Formålet med initiativet er:

at øge oplysning og forståelse i befolkningen,

at aflive myter, fordomme og misforståelser om handicap, og

at forebygge forråelse og stigmatisering i sprog og holdninger i samfundet

Med initiativet forventes at opnå større åbenhed og en styrket fælles ansvarsfølelse for



inklusion og ligeværd for borgere med handicap.

Formandskabet foreslår at nedsætte en arbejdsgruppe på tværs af Socialområdet for børn og
voksne og Kultur og Fritid med deltagelse af en repræsentant fra Handicaprådet.
Arbejdsgruppen får til opgave at udarbejde realistiske forslag til konkrete aktiviteter i
handicapugen og samtidig pege på relevante samarbejdspartnere i det lokale civilsamfund, –
fx foreninger, skoler, kulturinstitutioner, arbejdspladser eller frivillige organisationer – som kan
inddrages i planlægning og gennemførelse.

Arbejdsgruppen præsenterer deres forslag for Handicaprådet, som på baggrund heraf drøfter
og beslutter indhold for handicapugen i uge 49.  

På handicaprådsmødet udpeges en deltager til arbejdsgruppen fra Handicaprådet.

 

ØKONOMI

Forslag til mulige lokale aktiviteter eller arrangementer i forbindelse med handicapugen
afholdes inden for rammerne af nuværende budget på det sociale område.

BESLUTNING

Rikke, Jesper og Vivi valgt til arbejdsgruppe, Kultur og fritid spørges om de vil deltage. 

Kit Borup og en medarbejder fra sekretariatet i SSO deltager og hjælper med
koordinering og arrangering. 

Der skal laves en kommunikationsstrategi. 

Der skal søges § 18 midler til et arrangement i ugen. Formand bemyndiges til at
underskrive ansøgningen. Der ansøges om 30.000 kr. til oplægsholder m.m. 

Fraværende: Per L. Laursen 
For Per L. Laursen, deltager suppleant Niels Erik Poulsen



Tillæg til Praksisplan for Fysioterapi 2025

Forventet sagsgang

HA

Anledning

Praksisplan for Fysioterapi 2025 trådte i kraft den 1. juli 2025 efter godkendelse i de nordjyske
kommunalbestyrelser og regionsrådet. Efter godkendelsen har der i efteråret været en særskilt
høringsproces i de nordjyske kommuner i forhold til, om de enkelte kommuner vurderer lokalt
behov for yderligere kapacitet til vederlagsfri fysioterapi.

Høringen er udmundet i et tillæg til praksisplanen, som nu forelægges til politisk godkendelse
inden udgangen af 2025. 

INDSTILLING

Direktør for Social, Sundhed og Omsorg indstiller til medlemmerne af Handicaprådet: 

1. At orienteringen om Tillæg til Praksisplan for fysioterapi 2025 tages til efterretning 

Beslutning fra Udvalget for Sundhed og Omsorg, den 1. december 2025, punkt 139:

Indstilles godkendt.

Fraværende:
Peter Muhl Nielsen (A)

Sagsfremstilling

Praksisplan for Fysioterapi 2025 trådte i kraft den 1. juli 2025 efter godkendelse i de nordjyske
kommunalbestyrelser og regionsrådet. I forlængelse af den endeligt godkendte praksisplan er
de nordjyske kommuner i perioden 1. juli til 15. september 2025 blevet hørt om hvorvidt
praksisplanens kapacitetsafsnit har givet anledning til, at de enkelte kommuner vurderer behov
for yderligere kapacitet på vederlagsfri fysioterapi.

Udvalget for Sundhed og Omsorg har i høringsprocessen vurderet, at der i Mariagerfjord
Kommune ikke er et ønske om at udvide kapaciteten til vederlagsfri fysioterapi idet kommunen
allerede har en høj kapacitet sammenlignet med de øvrige nordjyske kommuner og landsplan
generelt.

Høringen af kommunerne i Region Nordjylland viste et ønske om nynedsættelser i tre
kommuner. Morsø Kommune vurderede behov for tilførsel af 0,5 kapacitet og Jammerbugt
Kommune samt Rebild Kommune vurderede begge behov for tilførsel af 1,0 kapacitet til
vederlagsfri fysioterapi. 



Det fremgår af overenskomsterne på området, at det er aftaleparternes forventning, at
udmøntning af midlerne til nynedsættelser til vederlagsfri fysioterapi i tilsvarende omfang
medfører nynedsættelser til amlen fysioterapi. Dette betyder, at der ved behov for mere
kapacitet til vederlagsfri fysioterapi, ligeledes skal ske udmøntning af ny kapacitet på den
almene ordning. 

Der er i Region Nordjylland stort set lige mange kapaciteter på de to specialer, med hhv. 123
kapaciteter på vederlagsfri fysioterapi og 119 kapaciteter på almen fysioterapi. Ved samme
fordeling for nynedsættelser, svarer det til, at der for hver nynedsættelse af 1 kapacitet til
vederlagsfri fysioterapi, ligeledes skal ske nynedsættelse af 0,97 kapacitet til almen fysioterapi.

Dette betyder, at der samlet set i Region Nordjylland, vil ske nynedsættelser af i alt 2,5
kapaciteter til vederlagsfri fysioterapi og 2,43 kapaciteter til almen fysioterapi.

Der var med overenskomsten afsat midler til 4,1 nye kapaciteter til vederlagsfri fysioterapi og
4,8 kapaciteter på almen fysioterapi i Region Nordjylland. Det følger af overenskomsten, at
afsatte midler til nynedsættelser, som ikke er blevet anvendt inden udgangen af 2026, nationalt
vil blive fordelt som en procentuel forhøjelse af eksisterende klinikkers kapacitet.

Udmøntningen af kapaciteter medfører ændring af praksisplanen. Der er derfor udarbejdet et
Tillæg til Praksisplan for Fysioterapi 2025.

I tillægget til praksisplanen fremgår opdaterede data og afsnit vedr. kapaciteten i Region
Nordjylland efter udmøntning af nynedsættelser i 2026. Afsnit og data, hvor udmøntningen af
nynedsættelser ændrer på indholdet i Praksisplan for Fysioterapi 2025, indgår i tillægget, mens
øvrige afsnit og data ikke er medtaget.

 

Annoncering og tildeling af nynedsættelser

Nynedsættelser annonceres i starten af 2026, når Tillæg til Praksisplan for Fysioterapi 2025 er
politisk godkendt. Kriterierne fastsættes af Samarbejdsudvalget for Fysioterapi, og ansøgninger
vurderes i foråret 2026 af et udvalg med repræsentanter fra både region og kommuner. Besked
gives umiddelbart efter vurderingen, og opstart ønskes hurtigst muligt (senest 1. september
2026).

BESLUTNING

Orienteringen er taget til efterretning. 

Fremadrettet ønsker Handicaprådet, at et sådant punkt kommer i høring, så rådet kan nå
at tilkendegive, inden der politisk besluttes. 

Det skal desuden fremgå af dagsordenspunktet, om det er en høring og datoen for fristen
hertil. 

Fraværende: Per L. Laursen 



For Per L. Laursen, deltager suppleant Niels Erik Poulsen



Optimering af forløb for de borgere over 65 år, der har mest kontakt til
Sundhedsvæsenet.

Forventet sagsgang

Seniorråd og Handicapråd

INDSTILLING

Formand og næstformand indstiller til Handicaprådets medlemmer

1. At tage orientering om den kommende implementering af screeningsværktøjet
Clinical Frailty Score (CFS) for borgere over 65 år, der modtager
sundhedslovsydelser i kommunen, til efterretning.

Sagsfremstilling

Strategisk Sundhedsforum i Region Nordjylland har besluttet, at screeningsværktøjet Clinical
Frailty Score (CFS) skal implementeres i alle nordjyske kommuner.

CFS er et fagligt redskab, der anvendes til at vurdere graden af skrøbelighed hos ældre
borgere. Formålet er at understøtte:
•    Tidlig identifikation af skrøbelighed
•    Et fælles fagligt sprog på tværs af sektorer (kommune, hospital og almen praksis)
•    Mere sammenhængende og koordinerede borgerforløb
•    Forebyggelse af unødige indlæggelser og genindlæggelser

Den fælles nordjyske indstilling er, at:
•    Målgruppen er borgere på 65 år og derover, som modtager sundhedslovsydelser fra
kommunen og/eller private leverandører
•    1. halvår 2026 er fælles implementeringsperiode med henblik på, at metoden er i
anvendelse medio 2026

Anvendelsen af CFS vurderes at kunne styrke kvaliteten i indsatsen for ældre borgere med
komplekse og sammensatte behov ved at give et mere nuanceret og fælles billede af
borgerens funktionsevne og behov.
CFS er et screeningsredskab, som indgår som et supplement til den faglige vurdering og kan
typisk gennemføres på kort tid. Redskabet anvendes allerede på hospitaler og i almen praksis
og bidrager dermed til bedre sammenhæng i sektorovergange.
Kommunen vil i forbindelse med implementeringen sikre, at anvendelsen af CFS sker fagligt
forsvarligt og med tydelige arbejdsgange, herunder i samarbejde med både kommunale og
private leverandører af sundhedslovsydelser.

ØKONOMI



Ingen økonomiske konsekvenser på nuværende tidspunkt.

BESLUTNING

Orienteringen er taget til efterretning.

Fraværende: Per L. Laursen 
For Per L. Laursen, deltager suppleant Niels Erik Poulsen



Drøftelse af repræsentant i projekt "Borgeren ved roret"

Forventet sagsgang

Handicaprådet

INDSTILLING

Der indstilles til 
1. At drøfte om repræsentanten i projekt "Borgeren ved roret" skal fortsætte i den nye
handicaprådsperiode. 

BESLUTNING

Det undersøges, hvorvidt der kan ydes tabt arbejdsfortjeneste til den, der deltager. 

Det undersøges, hvilke datoer man skal deltage. 

Det undersøges, om ledsagerordningen udvides til at varetage dette, eller skal det
indeholdes i en evt. ledsageordning, som et rådsmedlem måtte have. 

 

Fraværende: Per L. Laursen 
For Per L. Laursen, deltager suppleant Niels Erik Poulsen



Mødekalender for 2026

Forventet sagsgang

Handicaprådet

Anledning

Fastsættelse af datoer og klokkeslæt for møder i Handicaprådet i 2026

INDSTILLING

Sekretariatet indstiller til Handicaprådet: 
1. At forslag til mødekalender 2026 godkendes.
2. At møderne holdes de foreslåede dage.
3. At møderne begynder kl. 16.30.

Sagsfremstilling

Udgangspunktet for de ordinære møder er tirsdage kl. 16.30. Af hensyn til Intromøde nyt byråd
i januar er mødet dog onsdag.
Der er ingen møder i juli måned.
Der må påregnes et ekstra møde i august i forbindelse med budgetlægningen.

Administrationen foreslår følgende mødedatoer i 2026:
- Onsdag den 21. januar 2026
- Tirsdag den 17. februar 2026
- Tirsdag den 17. marts 2026
- Tirsdag den 21. april 2026
- Tirsdag den 19. maj 2026
- Tirsdag den 16. juni 2026 
- Tirsdag den 25. august 2026
- Tirsdag den 22. september 2026
- Tirsdag den 20. oktober 2026
- Tirsdag den 17. november 2026
- Tirsdag den 15. december 2026

BESLUTNING

Godkendt som indstillet. 

Fraværende: Per L. Laursen 
For Per L. Laursen, deltager suppleant Niels Erik Poulsen





Orientering fra medlemmer

Forventet sagsgang

Handicaprådet

INDSTILLING

Formanden indstiller til orientering og eventuelt drøftelse

Sagsfremstilling

Formanden orienterer om følgende:

BESLUTNING

Fraværende: Per L. Laursen 
For Per L. Laursen, deltager suppleant Niels Erik Poulsen



Mødested for næste møde

Forventet sagsgang

Handicaprådet

INDSTILLING

Formanden indstiller til Handicaprådet:
1. At beslutte, hvor næste møde 17. februar 2026 skal afholdes.

BESLUTNING

Specialenheden Sverigesvej 3 Hadsund 

Fraværende: Per L. Laursen 
For Per L. Laursen, deltager suppleant Niels Erik Poulsen



Årshjul for Handicaprådet

Forventet sagsgang

Handicaprådet

Anledning

Handicaprådet har fået udarbejdet et årshjul. Årshjulet vil blive opdateret efter hvert møde i
Handicaprådet og vil blive sat på som fast punkt på alle møder.

INDSTILLING

Sekretariatet for Social, Sundhed og Omsorg indstiller til Handicaprådet:
1. At det opdaterede årshjul for 2026 godkendes.

BESLUTNING

Temadag afholdes i stedet 18.3 - kl. 8-14 og flyttet handicaprådsmødet til samme dag.

På næste møde skal der ske udpegning til CKU. 

 

Fraværende: Per L. Laursen 
For Per L. Laursen, deltager suppleant Niels Erik Poulsen.



Evt.

Forventet sagsgang

Handicaprådet

Sagsfremstilling

Dialog om der er emner pressen skal orienteres om.

BESLUTNING

Fagchef undersøges om der eksisterer en arbejdsgruppe hvor Handicaprådet kan
deltage omkring tilgængelighed i Teknik og Miljø

 

Fraværende: Per L. Laursen 
For Per L. Laursen, deltager suppleant Niels Erik Poulsen



Underskriftsark

Forventet sagsgang

Handicaprådet

Sagsfremstilling

Når Handicaprådet er færdig med mødet, skal alle medlemmer skrive under ved at trykke på
den grønne "godkend" knap i First Agenda.

BESLUTNING

Alle tilstedeværende medlemmer har godkendt protokollen i FirstAgenda.

 

Fraværende: Per L. Laursen 
For Per L. Laursen, deltager suppleant Niels Erik Poulsen
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