REFERAT Seniorradet 2026-2029 d. 20-01-2026

Mededato Tirsdag d. 20. januar 2026 kl. 11:30

Meadested Mariager Radhus, Medelokale 9, Stuen
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Arsberetning 2025 for Seniorradet

Praktiske forhold for Seniorrad, herunder Ipad.............cocveieiiiiiiiiiie e,
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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

27.69.40-G01-3-25
Forventet sagsgang

Seniorradet

Anledning

Formand og nastformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne
1. At dagsorden godkendes

Beslutning

Godkendt



Punkt 2: Orientering fra formand

27.69.40-G01-3-25
Forventet sagsgang

Seniorrad

Indstilling
Formand og nastformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne

1. At orientering fra formanden tages til efterretning

Sagsfremstilling
Formanden orienterer om folgende:
¢ Mode i Regionens &ldrerad d. 27.1.2026

 Invitation til temadage om introduktion til @ldrerddsarbejdet og de store reformer pa omréadet. Atholdes blandt
andet i Viborg d. 4. marts 2026: Temadage - Danske Aldrerdd

Beslutning
Ole Knudsen og Gitte Eltzholtz deltager i mede i Regionens aldrerad d. 27.1.2026

Lisbeth Roth, Gitte Eltzholtz, Jette Rask, Jan Bugge Serensen, Ulla Danielsen og Jan Vestergaard tilmeldes temadag i
Viborg d. 4. marts 2026.

Formand sender besked til pressen om det nyvalgte Seniorrad.


https://medialib.cmcdn.dk/medialibrary/F7AD5037-2F84-400E-9D2D-B52EFF338311/3F96698C-3DD7-F011-84D6-00155D0B0940.pdf

Punkt 3: Introduktion af nyt Seniorrad til ldre og Omsorg
27.69.40-G01-3-25
Forventet sagsgang
Seniorrad
Anledning
Det nye Seniorrad introduceres til Aldre og Omsorg.
Indstilling
Formand og nestformand indstiller
1. At Seniorradet tager introduktionen til efterretning
Sagsfremstilling

Seniorridet vil pd medet blive introduceret til fagomradet Aldre og Omsorg, herunder omradets organisering, fokus for
2026 samt fa en overordnet introduktion til lovgivning, som regulerer omréadet.

Beslutning

Introduktion taget til efterretning.



Punkt 4: Orientering fra fagchef for Aldre og Omsorg
27.69.40-G01-3-25
Forventet sagsgang
Seniorrad
Indstilling
Formand og nastformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne
1. At orientering fra fagchef tages til efterretning
Beslutning

Emner til orientering indgik i introduktionen under dagsordenens punkt 3.



Punkt 5: Orientering fra medlemmer

27.69.40-G01-3-25
Forventet sagsgang

Seniorrad

Indstilling
Formand og nastformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne

1. At orientering fra medlemmer tages til efterretning

Beslutning
Lars Dalsgaard:

Parerende til borger pa Skovgarden har henvendt sig vedrerende udfasning af linnedpakke. Beboer- parerenderadet pa
Skovgarden har inviteret til mede om emnet, som desverre er pa samme tidspunkt som medet i Seniorradet.

Har modtaget henvendelse vedrerende ferielukning af Dagcenter Krogen i forbindelse med julen. Ferielukningen har
resulteret i uhensigtsmaessig belastning af borger og parerende.

Anne Marie Vestergaard:

Undrer sig over, at den nyvalgte borgmester ikke navnte eldreomradet i sin nytérstale.

Jan Bugge Serensen

Har deltager i Beboer- parerenderddsmede pé Fjordvang. Der var en positiv stemning pa alle punkter. Der var et enske
om, at Jan Bugge Serensen pé fremtidige meder skulle orientere om arbejdet i Seniorradet.



Punkt 6: Arsberetning 2025 for Seniorradet

27.69.40-K07-1-25
Forventet sagsgang

Seniorradet, USO, UTM, UKL, UKF, BY
Anledning

Arsberetning 2025 for Seniorradet i Mariagerfjord Kommune.

Indstilling

Formand og nestformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne:

1. At &rsberetningen godkendes.

2. At arsberetningen fremsendes til Udvalget for Sundhed og Omsorg, Udvalget for Teknik og Miljg, Udvalget for Klima

og Landdistrikter samt
Udvalget for Kultur og Fritid med indstilling til Byrédet til godkendelse af arsberetningen.

Sagsfremstilling

I Seniorrddets arsberetning for 2025 er radets arbejde i lobet af dret neermere beskrevet.
Arsberetningen er vedlagt som bilag.

Beslutning

Arsberetningen blev godkendt.

Fagchef tager supplerende bemaerkninger om Seniorrddsvalget med til den politiske behandling i Udvalget for Sundhed
og Omsorg.

Bilag

Arsberetning 2025 Seniorrddet Mariagerfjord Kommune



Punkt 7: Brugertilfredshedsundersogelse pa plejecentre

27.00.00-G01-336-25
Forventet sagsgang

USO, Seniorradet

Anledning

Som led i aftalen om reform af aldreomradet har Aldreministeriet i december 2025 offentliggjort en landsdaekkende
brugertilfredshedsundersagelse for plejecentre. Seniorrddet orienteres om resultaterne for Mariagerfjord Kommune.

Indstilling
Formand og nastformand for Seniorradet indstiller til:

1. At orienteringen om brugertilfredshedsundersogelsen for Mariagerfjord Kommunes plejecentre tages til
efterretning.

Inddragelse

Seniorradet.

Sagsfremstilling

Mariagerfjord Kommune har, sammen med landets andre kommuner, deltaget i en brugertilfredshedsundersegelse for
plejecentre. Undersogelsen er gennemfort af Eldreministeriet i samarbejde Danmarks Statistik og med bistand fra VIVE.
Alle borgere over 67 ar, der bor pa et plejecenter, har faet mulighed at deltage i undersggelsen. Undersggelsen giver et
billede af plejecenterbeboernes tilfredshed og dykker blandt andet ned i, om de &ldre har indflydelse pa hjelpen, de
&ldres oplevelse af kontinuiteten i hjelpen og om de @ldre oplever, at deres parerende inddrages.

Resultaterne fra undersogelsen blev offentliggjort den 5. december 2025. Der vil fremover blive gennemfort
brugertilfredsundersggelser pa hjemmeplejeomradet og plejecentre skiftevis hvert andet ar. Derved far kommunerne
mulighed for at folge udviklingen af tilfredsheden over tid, identificere styrker og omrader med potentiale forbedring
samt understotte malsatningerne i ldreloven.

Borgerne i Mariagerfjord Kommune udtrykker generelt stor tilfredshed med den hjaelp, de modtager pa plejecentrene. Den
gennemsnitlige samlede tilfredshed ligger pa 4,5 pa en skala fra 1 til 5, hvilket er over landsgennemsnittet pa 4,4. Dette

afspejler, at kommunens indsats for sikre tryghed, tillid, veerdighed og respekt opleves ude blandt beboerne.

Fagchefen for ZAldre og Omsorg vil pd medet preesentere rapportens resultater i et oplaeg.

Beslutning

Spergeskemaet, som Aldreministeriet har udarbejdet, opleves omfangsrigt. Aldreministeriet har i flere tilfaelde sendt
medarbejdere som kunne hjelpe med besvarelsen.

Der onskes fokus pé sterre besvarelsesprocent neste gang undersggelsen gennemfores.
Bilag

Brugertilfredshedsundersaggelse pa plejecentre - Mariagerfjord Kommune



Punkt 8: Optimering af forleb for borgere over 65 ir, der har mest kontakt
til Sundhedsvasenet.

27.69.40-G01-3-25
Forventet sagsgang

Seniorrad og Handicaprad
Indstilling
Formand og nastformand indstiller til Seniorraddets medlemmer

1. at tage orientering om den kommende implementering af screeningsvarktejet Clinical Frailty Score (CFS) til
efterretning.

Sagsfremstilling

Strategisk Sundhedsforum i Region Nordjylland har besluttet, at screeningsverktejet Clinical Frailty Score (CFS) skal
implementeres i alle nordjyske kommuner.

CEFS er et fagligt redskab, der anvendes til at vurdere graden af skrebelighed hos @ldre borgere. Forméilet er at understotte:
+ Tidlig identifikation af skrebelighed

» Et feelles fagligt sprog pa tveers af sektorer (kommune, hospital og almen praksis)

*  Mere sammenhangende og koordinerede borgerforleb

» Forebyggelse af unedige indlaeggelser og genindleggelser

Den falles nordjyske indstilling er, at:

» Malgruppen er borgere pa 65 ar og derover, som modtager sundhedslovsydelser fra kommunen og/eller private
leverandarer

* 1. halvar 2026 er felles implementeringsperiode med henblik pé, at metoden er i anvendelse medio 2026

Anvendelsen af CFS vurderes at kunne styrke kvaliteten i indsatsen for eldre borgere med komplekse og sammensatte
behov ved at give et mere nuanceret og felles billede af borgerens funktionsevne og behov.

CFS er et screeningsredskab, som indgér som et supplement til den faglige vurdering og kan typisk gennemferes pé kort
tid. Redskabet anvendes allerede pa hospitaler og i almen praksis og bidrager dermed til bedre sammenhang i
sektorovergange.

Kommunen vil i forbindelse med implementeringen sikre, at anvendelsen af CFS sker fagligt forsvarligt og med tydelige
arbejdsgange, herunder i samarbejde med bdde kommunale og private leveranderer af sundhedslovsydelser.

Okonomi
Ingen gkonomiske konsekvenser pa nuvarende tidspunkt.

Beslutning

Taget til efterretning



Punkt 9: Arsplan

27.69.40-A26-1-25

Forventet sagsgang

Seniorradet

Indstilling

Formand og nastformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne
1. At arsplan gennemgas og opdateres

Beslutning

Der var ingen rettelser til arsplanen

Bilag

Arsplan Seniorrad 2026(1)



Punkt 10: Medested for naeste mode
27.69.40-A26-1-25

Forventet sagsgang

Seniorradet

Indstilling

Formand og nastformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne

1. At tage til efterretning, at naeste megde foregér tirsdag d. 17. februar 2026 kl. 9 pa Rddhuset, Ndr. Kajgade 1, Hobro

Beslutning

Mgdet tirsdag d. 17. februar atholdes kl. 9.30 - 12.30 i Ndr. Kajgade Hobro



Punkt 11: Praktiske forhold for Seniorrad, herunder Ipad

27.69.40-G01-1-26
Forventet sagsgang

Seniorradet

Indstilling
Formand og nestformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne:

1. At drefte arbejdsgang for skriftlig kommunikation i forbindelse med arbejdet i Seniorrddet, herunder brug af Ipad.
2. At tage orientering om administrative rammer for Seniorrédet til efterretning.

Sagsfremstilling
Pa konstituerende mede i Seniorradet d. 15.12.2025, blev behov for - /ensker til IT varktej droftet.
Det blev besluttet, at der pa dette mede skulle vare en beskrivelse af 2 scenarier:

¢ Adgang via First Agenda med brug af egen p.c./ Ipad / telefon.
¢ Lan af Ipad og adgang via en personlig mailadresse 1 Mariagerfjord Kommune.

Administrative rammer for arbejdet i Seniorradet omhandler bl.a. dizeter og kerselsgodtgerelse.

Beslutning

Nogle medlemmer af Seniorradet har oplevet udfordringer med at komme pé First Agenda. Administrativ medarbejder
understotter.

Lén af Ipad afklaret.



Punkt 12: Eventuelt

27.69.40-G01-3-25
Forventet sagsgang
Seniorradet
Beslutning

Intet at referere
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