REFERAT Kommunalt Leegeligt Udvalg d. 11-10-2023

Mededato Onsdag d. 11. oktober 2023 kl. 17:00

Medested Magadelokale 1, Ndr. Kajgade 1, Hobro



Indholdsfortegnelse

Godkendelse af dagSOTAEN.........cc.uiiiiiieiiieciee ettt e e e e e et e e e aa e e e aaeesaseeenaeesnneas
Udredning og behandling af inkontinensproblematik hos borgere 1 Mariagerfjord Kommune............
Socialpadagogisk stette til legekontakt

Samarbejdsmede ud fra manegemOdellen..........cccueevuieiiiiiiiiieeee e
Samarbejde mellem praktiserende leger og PPR
Arshjul

Orientering fra praksiskonsulent

Orientering
Eventuelt



Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

29.30.00-P35-1-22
Forventet sagsgang

KLU

Indstilling

Fagchef for Social og Sundhed indstiller til kommunalt leegeligt udvalg
1. At godkende dagsorden

Beslutning

Godkendt



Punkt 2: Udredning og behandling af inkontinensproblematik hos borgere i
Mariagerfjord Kommune

29.30.00-P35-1-22
Forventet sagsgang

KLU

Indstilling
Social- og sundhedschefen indstiller til Kommunalt Lageligt Udvalg:

1. At drefte samarbejde mellem almen praksis og kommunen i forhold til udredning og behandling af borgere med
inkontinens.

Sagsfremstilling

Dette punkt handler om, hvordan vi pa tvaers af de praktiserende laeger og sygeplejen i Mariagerfjord Kommune
samarbejder bedst muligt omkring de borgere der henvender sig begge steder med inkontinensproblematik.

Ca. 400.000 dansker lider af inkontinens og langt de fleste kan udredes og behandles hos deres praktiserende lege.
Mariagerfjord Kommune har en kontinenssygeplejerske, som blandt andet har folgende arbejdsopgaver:

- kan bidrage i udredningen af borgere ud fra Minimalcare principperne.

- har mulighed for tilbyde baeekkenbundstrening med fysioterapeut der har - og er i gang med uddannelse i gynopfys.

- indgér 1 et samarbejde med mave/tarmkirurgisk ambulatorie pa Hobro sygehus omkring borgere med faekalinkontinens.
80 % af de borgere kan athjelpes med konservativt behandling.

Kontinenssygeplejerskens erfaringer peger pa, at der skal mere fokus pa inkontinensproblematikken hos borgeren i stedet
for udredning pa et hjelpemiddel.

Der er brug for en dialog om, hvad laegepraksis tilbyder borgeren og hvad kommunens kontinenssygeplejersken tilbyder.
¢ Hvordan kan vi bruge hinandens viden og kompetencer pa omradet?

¢ Kan vi sammen hgjne kvaliteten pa en god individuel og fyldestgarende udredning for den enkelte borger? Den skal
danne grundlag for at satte en behandling i gang eller ansggning om hjelpemidler via Mariagerfjord Kommune?

Kontinenssygeplejerske deltager i punktets behandling.

Beslutning

Oplaeg droftet.

Samarbejde mellem almen praksis og kontinenssygeplejerske om udredning af inkontinens er efter KLU medet beskrevet
i vedheeftede dokument:

e Malgruppen er borgerer med urin- og afferingsinkontinensproblematik
¢ Udredning og behandlingstilbud er beskrevet ud fra hvad der



o udfores af almen praksis

o kan udfores af kontinenssygeplejerske

o kan udfores af enten almen praksis eller kontinenssygeplejerske
¢ Hvordan der kan henvises/kommunikeres om borgerne.

I forhold til blebevilling:

Borgere som er tilknyttet hjemmeplejen/sygeplejen skal henvende sig direkte til kontinenssygeplejersken, hvis der enskes
blebevilling.

Der gores opmarksom pa, at kommunens visitation har 3-4 maneders behandlingstid pa kropsbarne hjelpemidler,
herunder bleer.

Bilag
Inkontinensudredning - oplaeg KLU okt 2023

Inkontinensudredning - samarbejde mellem praktiserende laeger og kontinenssygeplejerske, Mariagerfjord Kommune



Punkt 3: Socialpaedagogisk stotte til l2egekontakt

29.30.00-P35-1-22
Forventet sagsgang

KLU

Indstilling
Fagchef for Social og Sundhed indstiller til kommunalt leegeligt udvalg

1. at drefte handtering af sérbare borgeres leegekontakt ud fra ankestyrelsens afgerelse.

Sagsfremstilling

Ankestyrelsen har truffet afgerelse om, at kommunerne ikke lovmaessigt kan give socialpaedagogisk stette til borgerne i
forbindelse med laegekontakt.

Qua sektor ansvaret skal lger have et setup der bevirker, at borgeren som hovedregel er i stand til at modtage laegens
ydelse.

Vi vil gerne drefte, hvordan vi kan samarbejde, s borgerne far forberedt sig til besgget hos laegen og efterfalgende ved
hvad aftalerne med leegen gik ud pa og handlet pa dette.

Droftelsen kan ogsd omhandle mulighed for leegekonsultation via skeerm m.m. samt dreftelse af hvad leegerne teenker de
kan gare for at leve op til sektoransvaret og imedekomme patienternes behov under konsultationerne.

Beslutning

Sagen dreftet. Folgende indgik i dreftelserne:

- De svageste borgere i malgruppen kommer ikke til leege, hvis de ikke fér hjeelp. Kan gge ulighed i sundhed.

- Almen praksis gor meget for at skabe hensigtsmaessige rammer for malgruppen, nér de kommer til konsultation.

- Bostette ma/kan hjelpe borgeren med alt for og efter konsultationen hos leegen, men ma ikke vere til stedet under selve
konsultationen.

- Det er sjeeldent den praktiserende laege, som anmoder om at borgeren bliver ledsaget til laege.
- Obs borgerens egnske i forhold til legekontakt! Obs personalets indflydelse.

- Min Lage app kan med fordel bruges i nogle situationer. Udover muligheden for virtuel konsultation kommer alle
aftaler i sundhedsvasenet som pop-up beskeder.

- Netvaerksmeder og rundbordssamtaler kan foregd som hidtil.
Bilag

Svar fra ankestyrelsen



Punkt 4: Samarbejdsmede ud fra manegemodellen

29.30.00-P35-1-22
Forventet sagsgang

KLU

Anledning

'

Pa KLU medet d. 13.6.2023 bakkede praktiserende leeger op om et samarbejdsmede atholdt ud fra "Manegemodellen".

Indstilling
Fagchefen for Social og Sundhed indstiller til Kommunalt Laegeligt Udvalg

1. At foresla tidspunkt for afholdelse af madet i forste kvartal 2023, herunder egnet ugedag.
2. At udpege en praktiserende laege, som kan indgé i planlegningen af medet.

Sagsfremstilling
Mariagerfjord Kommune er klar til at atholde et mede ud fra manegemodellen i forste kvartal af 2024.

Magdet vil tage udgangspunkt i en case om en borger med et komplekst sygdomsbillede. P4 medet i juni fremsatte leegerne
i KLU enske om, at berne- og ungeomradet indgar i casen.

Alle praktiserende leeger og relevante kommunale akterer inviteres til at deltage 1 medet.
Deltagende praktiserende leeger aflennes for deltagelse i modet.

Megdet vil blive atholdt en hverdag kl. 17 - 19.

Beslutning

Kommunen har afholdt indledende mode med deltagelse fra berne- ungeomradet samt social- og sundhedsomradet. Alle
bakker op om et mede med praktiserende leeger ud fra manegemodellen.

Praksiskonsulent indga i planleegningsarbejdet fremadrettet. KK er back-up.

Nar dato er fastlagt sender KLU sekretar besked til alle praktiserende leeger i kommunen.



Punkt 5: Samarbejde mellem praktiserende lzeger og PPR

29.30.00-P35-1-22
Forventet sagsgang

KLU

Anledning

Samarbejdsaftale mellem praktiserende leeger og PPR var pa dagsordenen til KLU d. 7.2.2023. Der er arbejdet videre med
de kommentarer, som fremkom pa medet d. 7.2.2023.

Indstilling
Social og sundhedschef indstiller til Kommunalt Leegeligt Udvalg:

1. at orientering om @&ndringerne i samarbejdsaftale mellem praktiserende laeger og Mariagerfjord Kommune tages til
efterretning.

Sagsfremstilling

I vedhaftede dokument om samarbejde mellem almen praksis og PPR er det preciseret, hvordan der kan kommunikeres
mellem de to parter:

MedComs EDIFACT kan desverre ikke benyttes til kommunikation.

Korrespondancemodul i Netforvaltning Sundhed (NFS) kan benyttes. NFS kan ikke benyttes til filer, sd enten skal besked
kopieres ind i tekstfeltet eller besked i NFS orienterer om, at der er sendt filer til legens CVR nummer. Ligeledes kan
leegen sende filer til Sikkermail ved henvendelse til PPR. Det er mailadressen: TUT@mariagerfjord.dk. Noter gerne

navnet pad modtagende medarbejder, hvis navnet er kendt.

Flere oplysninger findes i det vedhaftede dokument.

Det vedhaftede bilag beskriver faglig sparring med TUT — fremskudt psykiatri. Her folger oplysninger, som har
betydning for arbejdsgangen i almen praksis:

Malgruppe

Faglig sparring fra TUT til fagprofessionelle pa sager ved:

* Tvivl om hvorvidt der er belaeg for henvisning til psykiatrien

« Tvivl om hvilke indsatser, der er behov for

* Foreldre som vedholder, at de ensker barnet/den unge henvist til psykiatrien
* Behov for hjelp til at forsta en epikrise

Barnet/den unge ma ikke have et igangvarende forleb Berne- og Ungdomspsykiatrien, nar madet atholdes.

Arbejdsgang:
Mederne afvikles den 3. torsdag hver méned fra kl. 9.00 — 12.00. Der kan max behandles 3 meder pr. gang:
Punkt 1 er fra9 — 10

Punkt 2 er fra 10 — 11



Punkt 3 er fra 11 — 12
Magder, hvor barnets leege skal deltage placeres fortrinsvis som punkt 3. (Praktiserende leege kan deltage virtuelt)

Der atholdes ikke mader i juli.

Hvem kan indstille til faglig sparring med TUT?
» Medarbejdere fra Familieradgivningen

» Medarbejdere fra Specialradgivningen for Bern
* Medarbejdere fra PPR

* Privatpraktiserende laeger

Sadan indstilles:

Dagsordenspunkt med kort beskrivelse vedrarende sagshistorik og hvad der enskes sparring pa samt samtykkeerklering
sendes til sekretariatet TUT@mariagerfjord.dk senest mandag i ugen for medet (2. mandag i méneden).

(Se bilaget for yderligere oplysninger)

Beslutning
Orientering taget til efterretning.
Med henblik pé implementering af aftalen, skal der udarbejdes en kort beskrivelse malrettet almen praksis.

Beskrivelsen sendes til Anne Wigh, som videreformidler til alle praktiserende laeger i kommunen.

Bilag
Samarbejde praktiserende leeger og PPR

Sagssparring med TUT



Punkt 6: Arshjul

29.30.00-P35-1-22
Forventet sagsgang

KLU

Indstilling

Social- og sundhedschef indstiller til kommunalt leegeligt udvalg
1. At drefte nye emner til arshjulet

Beslutning

Nye emner til arshjul:

Opfolgning pa mede med alle leeger ud fra manegemodellen

Social ulighed i sundhed - hvordan mindsker vi det sammen?

Bilag

Arshjul KLU



Punkt 7: Orientering fra praksiskonsulent
29.30.00-P35-1-22
Indstilling
Social- og sundhedschef indstiller til KLU

1. At tage orientering fra praksiskonsulent til efterretning
Beslutning

Punktet udgik, da praksiskonsulenten ikke deltog i medet



Punkt 8: Orientering

29.30.00-P35-1-22
Forventet sagsgang

KLU

Indstilling

Social- og sundhedschefen indstiller til KLU
1. At tage orientering til efterretning

Sagsfremstilling
1. Udvidet udskrivningsvindue samt implementeringen af 72 timers behandlingsansvar
2. Vederlagsfri fysioterapi — status

3. Bevilling af kompressionsstremper - se bilag
4. Dosisdispenseret medicin - se bilag

Beslutning

Orientering taget til efterretning

Bilag

Felles udmelding til de 11 kommuner i PLO-Nord vedrerende aftalen om dosispakket medicin (003).cleaned

Brev til borger vedr. kompression juni 2023



Punkt 9: Eventuelt
29.30.00-P35-1-22
Sagsfremstilling

Planlagge tidspunkt for meder i 2024
Beslutning

Kommende KLU meder:

Planlagges ca 1 uge efter leegernes klyngemader: 5.2., 3.6., og 7.10.24.

Regionens opsigelse af aftalen for opfelgende hjemmebesog droftes

TIM-pillerobot: Laegerne kalder ikke borgerne ind til en ekstra kontrol med henblik pa medicinafstemning.

Kommunens tilbud til borgere med senfalger efter hjernerystelse med opstart i uge 43 aflyses da kommunen mangler en
psykolog til forlgbet.

Opstart af nyt forleb bliver tidligst i januar 2024. Der vil blive sendt infomation til leegerne, nér et nyt forlab er planlagt.
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