REFERAT Seniorradet 2022-2025 d. 17-05-2022

Mededato Tirsdag d. 17. maj 2022 kl. 10:00

Meadested Bernadottegarden, Hadsund
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Punkt 50: Godkendelse af dagsorden

27.69.40-G01-1-21
Forventet sagsgang
Seniorradet
Indstilling

Formand og nestformand for Seniorradet indstiller til rddets medlemmer:
1. At dagsordenen godkendes.

Beslutning

Dagsordenen godkendt.

Fraverende: Formand Jens-Peter Ellefsen.



Punkt 51: Orientering fra formand

27.69.40-G01-1-21
Forventet sagsgang

Seniorradet

Indstilling

Formand og nestformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne:
1. At orienteringen tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Formand Jens-Peter Ellefsen orienterer:

Forslag til temaer til feellesmede med Handicapradet.

Orientering om repreesentantskabsmede og @ldrepolitisk konference pa Nyborg Strand 9. og 10. maj 2022.
Debatopleg fra Socialministeriet.

Orientering om afbud fra Socialminister Astrid Krag til Seniorrddets ZEldrekonference 2022.

Orientering fra Regionseldrerddsmede 26. april 2022.

Orientering om temamede med udvalget for Sundhed og Omsorg.

Orientering om Frivillig Fredag arrangement 20. maj 2022.

Beslutning

Neastformand Lisbeth Roth orienterer:

Seniorradet ensker fellesmede med Handicapradet, safremt de ogsa ensker det. Af mulige emner foreslar
Seniorradet: Den kommunale budgetprocedure og Social- og Aldreministeriets oplaeg: ”"Mere tid til omsorg for
eldre”.

Orientering om reprasentantskabsmedet 9. maj 2022. De foresldede vedtegtsendringer blev vedtaget med
undtagelse af forslaget om, at repraesentantskabsmedet kun atholdes hvert andet ar. Der var flertal for forslaget,
men ikke de nagdvendige 2/3 af de stemmeberettigede. Aldrepolitisk konference den 10. maj gav desveerre ikke det
store udbytte for deltagerne.

Socialminister Astrid Krag har meldt afbud til Seniorraddets Aldrekonference 2022. I stedet er der taget kontaktet
Pia Kiirstein Kjellberg fra VIVE med enske om oplaeg vedr. ”fremtidens a&ldrepleje”. Der er endnu ikke kommet
svar.

Vi deltog ikke til Regionszldrerddsmede d. 26. april 2022, da vi selv havde mode i Seniorradet. Referat fra madet
er udsendt til orientering. Det samme bliver tilfeeldet 20. september, hvor vi ogsa selv har mede. Den 7. december
holdes mode for alle seniorrdd i Region Nordjylland. Skrives i &rshjulet.

Orientering om temamede med udvalget for Sundhed og Omsorg, hvor formand og neestformand deltog.
Formanden med indleeg om seniorbofallesskaber i Mariagerfjord kommune. Der blev pad medet udleveret materiale
fra udvalgets temadag om samme emne i 2021. Alle interesserede i seniorradet kan fa udleveret et eksemplar pa
naste seniorradsmede.

Orientering om aflysning af Frivillig Fredag arrangement 20. maj 2022.

Fravarende: Formand Jens-Peter Ellefsen.



Bilag

Mere tid til omsorg — debatoplaeg om fremtidens =C3?1drepleje.cleaned.pdf



Punkt 52: Orientering fra medlemmer

27.69.40-G01-1-21
Forventet sagsgang

Seniorradet

Indstilling

Formand og nestformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne:
1. At orienteringen fra medlemmerne tages til efterretning.

Beslutning

Erik Jensen og Mariane Enevoldsen orienterede om mede for kommende pensionister, atholdt 16. maj i Hobro. Der
deltog 70 personer. Det gik godt og der var kun smé skenhedsfejl, som vil blive rettet til neste made.

Finn Frandsen har deltaget i beboer- parerenderadsmede pa Fjordvang.

John Bastrup har deltaget i konstruktivt beboer-parerenderadsmede pa Bernadottegarden.

Henning Hansen orienterede om beboer-parerenderadsmede pé Solgaven den 27. april, hvor der samtidig blev
afholdt valg til radet.

Erik Jensen havde veret til beboer- parerenderadsmede pd Myhlenbergparken, hvor ombygningen skrider fremad.
Elinor Hansen er indkaldt til beboer- parerenderadsmede pd De Gamles Gard i Assens den 30. maj.

Fravaerende: Formand Jens-Peter Ellefsen.



Punkt 53: Orientering fra Sundheds- og @ldrechef
27.69.40-G01-1-21

Forventet sagsgang

Seniorradet

Indstilling

Fagchefen for Aldre og Omsorg indstiller til Seniorrddets medlemmer:
1. At orientering tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Orientering fra Fagchef for £ldre og Omsorg:

Husleje pa plejeboliger.

Magtanvendelser pé ®ldreomradet 2021.

Bevilling af pulje "fokus pa ensomhed".

Orientering om Seniorrddets tilgeengelig pa Mariagerfjord Kommunes hjemmeside.

Beslutning

Fagchef for £Aldre og Omsorg Michael Bredahl Tidemand orienterer:

¢ Husleje pa plejeboliger
I Mariagerfjord Kommune arbejdes med en solidarisk, ensartet model og pris pr m2. Der er behov for at se pé
problematikken omhandlende fremtidens @ldre-, senior-, plejeboliger osv. Hvis der gennemfores renoveringer, kan der

forekomme huslejestigninger. Hvis beboerne ikke ensker, at huslejen skal stige, bliver det svart at gennemfore
renoveringer i vores boliger.

e Magtanvendelser pa eldreomradet 2021.

Magtanvendelser pa &ldreomradet 2021 har vaeret til behandling i udvalget bade pa £ldre- og Handicapomradet. Pa
&ldreomradet er der i alt indberettet 18 magtanvendelser (af let karakter) fordelt pa 10 borgere, hvoraf en stor del kommer
fra Skovgéarden og Demenscenteret.

¢ Bevilling af pulje "fokus pé ensomhed".

Der var 4 ansggninger. Der er givet afslag til en enkelt, men de gvrige har faet hel eller delvis bevilling.

¢ Orientering om Seniorradets tilgengelig pa Mariagerfjord Kommunes hjemmeside.

Der er endnu ingen afklaring pé sagen om billeder af seniorradet pd kommunens hjemmeside, men Seniorradet bliver
orienteret, s& snart der foreligger en beslutning.



Fravaerende: Formand Jens-Peter Ellefsen.



Punkt 54: Oplag - plejecentre i Mariagerfjord Kommune
27.69.40-G01-1-21

Forventet sagsgang

Seniorradet

Indstilling

Formand og nestformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne:

1. At orientering tages til efterretning.

Afdelingsleder for plejecentre Anette Eriksen deltager under behandling af punktet. Inviteret til kl. 10.00.

Sagsfremstilling

Oplaeg v/Afdelingsleder for plejecentre Anette Eriksen.

Beslutning

Opleag v/afdelingsleder for plejecentre Anette Eriksen.

Seniorradet oplever de kommende faglige teamledere som et fagligt loft.

Orientering taget til efterretning.

Fravaerende: Jens-Peter Ellefsen.



Punkt 55: Dreftelse af fremtidig organisering af beboer- og parerenderad

00.00.00-P00-1-21
Forventet sagsgang

Seniorradet

Anledning

I Mariagerfjord Kommune eftersperges det at kigge pa organiseringen af beboer- og parerenderddene, da det opleves, at
der er flere ressourcer at hente i rddene, end der bliver gjort brug af i dag.

Indstilling

Formand og nastformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne:

1. At ensker til og muligheder for beboer- og pérerenderad dreftes.

Plejecenterleder Dorthe Brix Lynge Isaksen deltager under behandling af punktet. Inviteret til 10.30.

Sagsfremstilling

Med udgangspunkt i Aldrekommissionen satter vi i Mariagerfjord Kommune borgeren i centrum, hvilket medforer et
stort fokus pa samarbejdet med vores borgere og deres parerende, samt at vores borgere kan fa sé hgj en grad af
indflydelse pa eget liv som muligt. Ledelsens, medarbejdernes og de parerendes forhold til beboeren af stor betydning for
dennes mulighed for at leve et liv fuld af livskvalitet, hvorfor inddragelse bliver essentielt (jf. Zldrekommissionen). Dette
er delvist til grund for, at der i Mariagerfjord Kommune udbydes mulighed for at oprette beboer- og parerenderad pa
plejecentre, selvom det ikke er lovpligtigt at have radene.

Dog har beboer- og parerenderddene i Mariagerfjord Kommune veret meget berert af Covid-19-perioden, da mange rad
ikke har kunnet atholde meder over lang tid. Endvidere har udbyttet fra radene leenge ikke stemt overens med
forventningerne fra ledelsen, hvilket eksempelvis ses, nar radene far tendens til at foregd pa borgerniveau, hvor der i
stedet onskes en mere overordnet og strategisk tilgang til emnerne pa dagsordenen. Dette skyldes ogsé foraldet materiale
omkring beboer- og parerenderadene, da eksempelvis vedteegterne er udarbejdet i 2014.

Der er derfor behov for en opdatering af rddenes indhold og materiale, hvorfor der i 2021 blev nedsat en arbejdsgruppe,
som udarbejdede et nyt forslag til vedtaegterne. Dog blev dette dokument ikke sendt til godkendelse, da der, grundet
inaktivitet i rddene under Covid-19, i stedet kom fokus pa en reorganisering af selve beboer- og parerendeindflydelsen i
Mariagerfjord Kommune. Dette forte til, at der blev udarbejdet et nyt forslag til, hvordan indflydelsen og samarbejdet
med beboere og parerende kan se ud foruden beboer- og parerenderad. Dette forslag er blevet revideret kort (se bilag -
PowerPoint).

Efter genabningen er radene blevet genoptaget, og raidsmedlemmerne er meget aktive. Det opleves dermed, at der igen er
megen verdi at hente i rddene, hvorfor en nedlukning af rddene ikke leengere er aktuelt. Dog er der stadig elementer i
rddsmederne, som bliver for borgernare, og der er derfor behov for mere tydelighed omkring formalet med en ny struktur
og en pracisering af rammerne for beboer- og parerenderddene og deres mader.

Endvidere er derfor ensker om at fa opbygget et samarbejde pé tvers af plejecentrenes beboer- og parerenderad med
fokus pé vidensdeling - eventuelt med mulighed for inddragelse af/udbredning til hjemmeplejen. Et forslag hertil er felles



temadage pa tveers med fokus pa at netveaerke og eventuelt feelles spisning. Ideen er, at der inviterers opleegsholdere om
relevante temaer sdsom demens, det at vaere parerende, den sidste tid i livet, osv.

Der er derfor behov for dreftelse af:
e Hvad er forventningerne til rddet og radets opgave?

¢ Hvad skal og kan ridet give indflydelse p& og hvordan?
¢ Hvordan sikres vidensdeling pa tvers?

Vedheftet som bilag er: "Inputs til den ny organisering af beboer- og pérerendeindflydelsen pé plejecentrene i
Mariagerfjord Kommune" (PowerPoint). Yderligere er vedhaftet arbejdsgruppens tidlige forslag til nye vedtaegter for
beboer- og parerenderad.

Beslutning

Onsker til og muligheder for beboer- og parerenderad er blevet droftet.

Seniorradet satter fokus pa felgende elementer:

¢ Der ses mange kvaliteter i tankerne, som der kan arbejdes videre med.

¢ Ad-hoc-meder er vigtige, nar der kun atholdes 1-2 faste arlige meder.

* Seniorradet skal ogsa i fremtiden repraesenteres pa plejecentrene, sd de som bindeled har en fornemmelse for, hvad
der sker pa centrene.

¢ Suppleanter for beboer/parerenderad ber inviteres med til meder min. én gang érligt, s& de har et vist kendskab til
omradet.

Fravarende: Formand Jens-Peter Ellefsen.

Bilag
Vedtegter for Samarbejdsudvalg_forslag

Opleg - Inputs til ny beboer- og parerenderinddragelse pa plejecentre 2022



Punkt 56: Oplaeg - Unges praktik i ldreplejen

27.69.40-G01-1-21

Forventet sagsgang

Seniorradet

Indstilling

Formand og nestformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne:

1. At orientering tages til efterretning.

Ungdomsskoleinspektor Lars Otte Koefoed deltager under behandling af punktet. Inviteret til kI. 11.00.

Sagsfremstilling

Opleg v/ungdomsskoleinspekter Lars Otte Koefoed.

Beslutning

Orientering taget til efterretning.

Fravarende: Formand Jens-Peter Ellefsen.
Bilag

14 érige pa alderdomshjem



Punkt 57: Praesentation af Seniorradet
27.69.40-G01-1-21

Forventet sagsgang

Seniorradet

Indstilling

Formand og nestformand indstiller til Seniorradet:

1. At skabelon til preesentation i Fjordavisen godkendes.
Sagsfremstilling

Orientering om preasentation v/Finn Frandsen:

Medlem af Seniorradet i Mariagerfjord Kommune (Jens Peter Ellefsen)

Seniorridet er valgt for en firedrig periode. Seniorradet i Mariagerfjord Kommune skal rddgive byréadet i alle spergsmal,
der bergrer hverdagen for kommunens @ldre borgere.

Kender du din lokale repraesentant i Seniorradet i Mariagerfjord Kommune

(Jens-Peter Ellefsen er bosat i Arden og kan kontaktes pé TIf. 30 74 81 71 Jp@ellefsen.dk)

Byradet og dets fagudvalg har derfor pligt til at here Seniorrddet om alle forslag, som angér de @ldre i kommunen. Det
kan dreje sig om kommunens budgetter, planer for byggeri af boliger til @ldre, forslag til aktiviteter for aeldre,
kvalitetsstandarder i hjemmeplejen, trafik og boligforhold og meget andet, der vedrerer de eldre.

(Jens-Peter Ellefsen, “Jeg er aktiv i seniorradet fordi...... )

Medlemmer af Seniorrddet er valgt for en 4-arig periode. Den nuverende funktionsperiode er 2022-2025.

Billede af medlem sattes i praeesentationen.

Beslutning
Der gnskes en ensretning af prasentationerne i Fjordavisen.
Skabelonen fra Fjordavisen folges. I det sidste afsnit (Jeg er aktiv i seniorradet fordi) skriver hvert medlem 5-10 linjer om

sig selv og hvorfor man har valgt at sidde i seniorradet. Hvert medlem sender egen prasentation til Fjordavisen senest d.
1. juli. Link til mailadressen udsendes til radet forinden. Sekreter eller formand sender billeder til Fjordavisen.

Skabelon til preesentation i Fjordavisen godkendes.



Fravarende: Formand Jens-Peter Ellefsen.



Punkt 58: Orientering til pressen

27.69.40-G01-1-21
Forventet sagsgang

Seniorradet

Indstilling
Formand og nestformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne:

1. At der udpeges ansvarlig for udarbejdelse af udkast til pressemeddelelse.
2. At der treeffes beslutning om indhold til pressemeddelelse.

Sagsfremstilling
Pa Seniorradsmede 15. februar 2022 blev folgende besluttet:
Efter hvert seniorraddsmede udpeges et medlem, som udarbejder oplag til pressemeddelelse og sender til formand Jens-

Peter Ellefsen. Indholdet af oplaegget besluttes pad medet. Der oprettes fast punkt pa dagsordenen. Formand formidler
kontakt til presse (Hobro Avis, Hadsund Avis og Rold Bladet) og sender ligeledes mail til Mariager Avis og Fjordavisen.

Beslutning

Det besluttes, at der skal laves en pressemeddelelse om det atholdte mgde for kommende folkepensionister. Erik har
ansvar for at udarbejde udkast til pressemeddelelsen, som skal sendes til formand og videreformidles herfra.

Fravarende: Formand Jens-Peter Ellefsen.



Punkt 59: Arsplan
27.69.40-A26-1-21
Forventet sagsgang
Seniorradet

Indstilling

Formand og nestformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne:
1. At arsplan gennemgdes og ajourferes

Sagsfremstilling

Arsplan er vedlagt som bilag.

Beslutning

Arsplan opdateret og vedlagt.

Fravaerende: Formand Jens-Peter Ellefsen.
Bilag

Arsplan for Seniorradet 2022



Punkt 60: Medested for naeste mode
27.69.40-A26-1-21

Forventet sagsgang

Seniorradet

Indstilling

Formand og neastformand for Seniorradet indstiller for medlemmerne:
1. At beslutning om medested 14. juni 2022 er mgdelokale 2, Hadsund Rddhus godkendes.

Beslutning

Godkendt.



Punkt 61: Eventuelt

27.69.40-G01-1-21
Forventet sagsgang
Seniorradet
Beslutning

Mariane Enevoldsen deltager ikke i mede 14. juni 2022.

Fravarende: Formand Jens-Peter Ellefsen.
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