REFERAT Handicapradet 2022-2025 d. 14-08-2023

Meadedato Mandag d. 14. august 2023 kl. 16:30

Meadested Oster Holmgaard, Tobberupvej 8, 9500 Hobro
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Punkt 66: Rundvisning pa Oster Holmgaard fra 16.30 - 17.00

27.69.48-A00-1-21
Forventet sagsgang
Handicapradet
Anledning

Inden medet er der rundvisning pa @ster Holmgaard.

Der er rundvisning fra 16.30 - 17.00.

Efter rundvisningen holdes Handicapradsmedet i et madelokale pa Oster Holmgaard.

Beslutning

Handicapridet var meget begejstret for rundvisningen pa Oster Holmgaard.



Punkt 67: Godkendelse af dagsorden

27.69.48-A00-1-21
Forventet sagsgang

Handicapradet
Anledning

Jf. vejledende forretningsorden, udarbejder formandskabet med sekretariatsbistand fra forvaltningen dagsorden for meder
i Handicapradet.

Indstilling

Formanden indstiller til Handicapradet:
1. At dagsorden godkendes.

Beslutning

Godkendt.



Punkt 68: Status pa implementering af Fremtidens handicap- og botilbud

27.57.00-G01-6-20
Forventet sagsgang

Handicapradet

Anledning

Orintering om status pa implementering af arbejdet med de to kerneprincipper fra processen om Fremtidens handicap- og
botilbud. Det handler om at understette de borgere, der har svarest ved pa egen hand at skabe nare relationer til andre
mennesker. Formalet har derfor varet at understatte borgernes mulighed for at leve et rigt liv med neere relationer.

Under denne orientring vil ansatte fra Beskyttet beskaftigelse, et botilbud og Mestringsvejledningen under Social Stette
forteelle om deres oplevelser og erfaringer med den ny praksis.

Deltagerne til medet er inviteret til kl. 17.00.

Indstilling

Formanden indstiller punkt fra Udvalget for Sundhed og Omsorg til orientering.

Inddragelse

Processen om Fremtidens Handicap- og Botilbud har veret organiseret omkring en arbejdsgruppe og en referencegruppe.
I arbejdsgruppen har ledere og medarbejdere pa tvers af tilbuddene pa handicapomradet vaeret repraesenteret. Det har
skabt en bred faglig forankring i organisationen samtidig med, at praksisner viden er blevet inddraget i
forandringsprocessen.

I referencegruppen har deltaget to politikere, en parerende, en repraesentant fra Handicapradet og tre ledere fra voksen
handicap omradet sammen med fagchefen for Social og Sundhed. Referencegruppen er blevet inddraget flere gange i
lebet af processen - typisk, inden processen er overgéet til en ny fase. Deres opgave har varet at kvalificere processen
undervejs.

Sagsfremstilling

Processen om Fremtidens Handicap- og Botilbud blev afsluttet i maj 2022. Arbejdsgruppen har hen over en periode i
foraret arbejdet med implementering.

Ud fra erfaringerne hermed og justeringer undervejs er der blevet udviklet nye praktiske tilgange til, hvordan
medarbejderne kan understatte, at borgere med handicap oplever bade at vare og at have betydningsfulde relationer i
deres liv. Det er beskrevet i en metodisk tilgang ud fra to kerneprincipper.

I september 2022 blev udvalget orienteret om det videre arbejde. Her deltog medarbejdere og borgere pa udvalgsmedet og
fortalte om deres erfaringer og oplevelser med arbejdet. Der vil ogsé pé dette udvalgsmede deltage ansatte fra Beskyttet
beskeeftigelse, et botilbud og Mestringsvejledningen under Social stette. De vil ud fra eksempler fortelle om deres



oplevelser og erfaringer om, hvordan de omsztter de nye praktiske tilgange i det peedagogiske arbejde med borgerene i
hverdagen.

I ledergruppen pé handicapomradet er kerneprincipperne bag de nye praktiske tilgange bredt ud, sé alle ledere arbejder
struktureret med nye mader pa deres omréde. Der er planlagt mede med ledergruppen pa handicapomrédet hvert kvartal,
hvor de deler deres erfaringer med henblik pa at leere af hinandens tilgange til at understette borgerne i at opleve bade at
veaere og at have betydningsfulde relationer i deres liv.

Beslutning

Pa medet deltog mestringsvejledere og en borger og fortalte om en gruppe indsats.

Handicapradet var glade for at here om indsatserne i gruppen. Den borger der var med fortalte levende om, hvor godt det
var at vaere i den unge gruppe han var med i. Der blev fortalt at nogle borgere mades med andre efterfolgende fordi de
havde leert andre at kende gennem gruppen.



Punkt 69: Hering af Sundhedsaftalen 2024-2027 Nordjylland

29.30.08-K04-1-23
Forventet sagsgang

UBF/UAU/USO, 9K, BY

Anledning

I hver valgperiode skal der udarbejdes en sundhedsaftale mellem kommuner og region, som overordnet set fastsatter
rammer og malsatninger for samarbejdet mellem parterne indenfor sundhedsomradet. Sundhedssamarbejdsudvalget har
udarbejdet en heringsversion af ny nordjysk Sundhedsaftale 2024-2027, som Byradet i denne sag skal drefte og afgive
bemarkninger til.

Indstilling
Direkteren for Social, Sundhed og Omsorg indstiller til Handicapridet:

1. At drefte og afgive eventuelle bemaerkninger til heringsversionen af Sundhedsaftale 2024-2027

Inddragelse

Sundhedsaftalens heringsversion dreftes af Handicapradet d. 14. 8. 2023 og Seniorradet d. 29. 8. 2023

Sagsfremstilling
Baggrund

I henhold til sundhedsloven skal der i hver valgperiode indgés en regionalt dekkende sundhedsaftale mellem
kommunerne og regionen. Sundhedsaftalen udarbejdes af Sundhedssamarbejdsudvalget, som bestér af politiske
representanter for regionen, kommunerne samt Praktiserende Leegers Organisation. Almen praksis er ikke en direkte
aftalepart, men er en vigtig akter i forbindelse med udarbejdelse og implementering af sundhedsaftalen.

Sundhedsaftalen er en politisk aftale, der deekker hele Nordjylland og fastsetter rammer og malsetninger for samarbejdet
mellem parterne indenfor sundhedsomrédet. Formalet med sundhedsaftalen er at bidrage til ssmmenhang og koordinering
af de forleb, der gér pa tvaers af regioner, kommuner og almen praksis med fokus pé kvalitet, effekt og patienttilfredshed.
Malet er, at den enkelte borger tilbydes en indsats af hegj og ensartet kvalitet pa tveers af regionen, uanset antallet af
kontakter eller karakteren af den indsats, der er behov for.

Heringsversionen er blandt andet blevet til pa baggrund af input fra et tvaersektorielt politisk mede, Sundhedspolitisk
Samling, den 22. november 2022, samt input fra Sundhedsklyngerne. Derudover har Patientinddragelsesudvalget bidraget
med input, og kommunalt har sundhedsaftalen vaeret behandlet politisk i Sundhedspolitisk Dialogforum.

Heringsversionens indhold

Visionen i heringsversionen lyder, at “Nordjyderne bliver sundere og tager medansvar for egen sundhed med hjalp fra et
sammenhangende sundhedsveesen.”.

Der skal arbejdes henimod visionen gennem 3 politiske pejlemaerker opstillet i sundhedsaftalen:

e Ettilgengeligt og sammenhangende sundhedsvasen: Pejlemaerket handler om at skabe et sundhedsvaesen praget
af naerhed, tilgeengelighed og sammenhang. Pejlemerket har serligt fokus pd den ®ldre medicinske patient,
borgere med kronisk sygdom samt borgere med svaere psykiske lidelser. (De samme malgrupper, som
sundhedsklyngernes arbejde blandt andet skal fokusere pa ifelge bekendtgerelse).



¢ (get mental sundhed og trivsel: Pejlemarket handler om at ege den mentale trivsel og behandle psykisk sygdom
med serlig fokus pa bern og unge. I pejlemarket fremhaves den nordjyske tilgengelighedsanalyse samt den
nationale 10-arsplan for psykiatri og mental sundhed som tiltag, der skal arbejdes videre med. Gode rammer for
borgernes mentale sundhed kraver en indsats, som raekker udover sundhedsomradet: Uddannelsesinstitutioner,
arbejdspladser, sociale tilbud og civilsamfundet nevnes som vigtige parter.

o Styrket forebyggelse: Pejlemarket handler om at styrke forebyggelsesarbejdet i kommunerne og pé hospitalerne,
bl.a. ved brug af differentierede tilbud, digitale lgsninger/velfeerdsteknologi og fokus pa borgerens egenmestring og
sundhedskompetence.

Under hvert pejlemerke er opstillet politiske malsetninger, som sundhedsaftalearbejdet skal medvirke til at indfri.

I arbejdet med at indfri den kommende sundhedsaftale er der i sundhedsaftalen opstillet 4 barende principper, som er den
feelles grundforstielse parterne samarbejder ud fra. Det drejer sig om:

¢ Mest mulig sundhed for de falles ressourcer: Et samlet sundhedsvasen er nedt til at hdndtere opgaverne
grundleggende anderledes for at hindtere flere borgere uden flere medarbejdere. I faellesskab skal ressourcerne
benyttes bedst muligt og med en fair balance i samarbejdet.

» Digitale losninger og velferdsteknologi: En eget brug af digitale losninger og datadeling skal medvirke til at skabe
et mere tilgeengeligt, fleksibelt og effektivt sundhedsvaesen.

¢ Sammen med borgerne sikrer vi gode forleb: Borgernes ensker og kompetencer skal sattes i spil i det enkelte
patientforleb og i udviklingen af sundhedsvesenet. Og samtidig skal sundhedsvasenet vere tydelige om, hvem der
har stafetten” ved sektorovergange.

o (get lighed i sundhed: De enkelte sundhedsindsatser og patientforleb skal kunne tilpasses den enkelte borger.
Borgerne skal behandles forskelligt for at fremme lighed i sundhed.

Det er vigtigt at bemarke, at den nye sundhedsaftale er en politisk aftale, som satter retningen for samarbejdet pa
sundhedsomradet men ikke pa forhand opstiller konkrete indsatser, der skal udmente sundhedsaftalen. Disse konkrete
indsatser vil blive udviklet i lobet af sundhedsaftaleperioden i Sundhedsklyngerne i et samarbejde mellem parterne. Dette
giver fleksibilitet i lobet af aftaleperioden, mere lokalt ejerskab og friere rammer.

Den politiske organisering omkring sundhedsaftalen er i vid udstraekning fastlagt fra national side i kraft af
Sundhedssamarbejdsudvalget og Sundhedsklyngerne. Dette suppleres med et arligt tveersektorielt politisk medeforum,
Sundhedspolitisk Samling.

Videre proces frem mod godkendelse af ny sundhedsaftale

Heringsversionen af sundhedsaftalen er sendt i hering blandt en rakke interessenter pa sundhedsomradet udover
kommunerne og regionen. P4 baggrund af heringssvarene vil Sundhedsaftalen i september-oktober 2023 blive tilpasset af
Sundhedssamarbejdsudvalget og fremsendes til endelig godkendelse i kommunerne og regionen i november-december
2023. Den nye Sundhedsaftale traeder i kraft 1. januar 2024.

Beslutning

Handicapradet ser frem til at ordene i Sundhedsaftalen omsattes til konkret handling.

Bilag
280623 Hering af Sundhedsaftale 2024-2027 i Nordjylland.pdf

280623 Heringsbrev Sundhedsaftale 2024-2027 i Nordjylland.pdf



Punkt 70: Orientering fra medlemmer
27.69.48-A00-1-21

Forventet sagsgang

Handicapradet

Indstilling

Formanden indstiller til orientering og eventuelt dreftelse.
Sagsfremstilling

Fagchef Kit Borup orienterer om folgende:

- De forskellige tilbud som Mariagerfjord Kommune har

- Magtanvendelse - orientering og dreftelse af magtanvendelser generelt.

- Orientering om borgernes muligheder for at deltage i fx. Selund Festival, Sedisbakkes fest og Nytérsfesten i Vejgaard
Hallen.

- Orientering om vederlagsfri fysioterapi ift. den landsdeekkende penge pulje

Spergsmal:
- Budget 2023 - hvordan er besparelserne effektueret

- Er der et akutberedskab i forhold til hjelpemidler

Lene:
Der er kommet en henvendelse ift. tilgeengelighed til badebroen ved Sildehagen.

Henvendelse tages med til tilgeengelighedsgruppens mede den 17. august.

Beslutning
Fagchef Kit Borup orienterede:

Punktet om de forskellige tilbud til borgere med Handicap udskydes til naste gang.



Magtanvendelse:

I forhold til reglerne om magtanvendelse kan man med fordel se ministeriets undervisningsmateriale til borgere og
parerende.

Magtanvendelse: Til borgere og parerende. Regler om brug af magt over for voksne med betydelig og varigt nedsat
psykisk funktionsevne (sbst.dk)

og de sma videoer der ogsé er lavet Film om reglerne for brug af magt — til borgere - YouTube og Reglerne for brug af
magt - formal, malgruppe og indhold - YouTube, og Dilemmafilm: Aftentur i trafikken - YouTube, og Dilemmafilm:
Kampen om fjernsynet - YouTube

Borgeres deltagelse i forskellige arrangementer:
Det er en tilfeeldighed at borgerne ikke har deltaget. De har deltaget i andre arrangementer.

Forslag om en kalender/arshjul for tilbuddene s& man planlegger frem.

Svar pé spergsmal:
Budget 2023

Social og Sundhedschef sender liste over besparelserne fra 2023 til udvalgets medlemmer.

Akutberedskab hjelpemidler:

Ved akutte reparationer af hjeelpemidler skal man henvende sig til sygehuset, hvis hjelpemidlet er udlant af sygehuset.

Hvis der skal repareres et hjelpemiddel er personalet instrueret i hvad de kan gere.

Vi har akutdepoter flere steder, hvor en erstatning kan hentes, hvis det er en lgsning. Vi har ogsa aftaler om akut
reparations muligheder med forskellige firmaer og med transport af hjelpemidlet.

Hyvis det er borgere der oplever problemet ’forst’ er planen, at de skal kontakte hjemmeplejegruppen, som de er tilknyttet
og s laser de problemstillingen via akut depot eller akut reparation. Det er udelukkende aften, nat, weekend og
helligdage, at der kan bestilles en akut reparation. Det skal vurderes, at det er en nedvendig og akut reparation. Det skal
altid vurderes, om hjelpemiddel fra akutdepot kan athjelpe situationen og om en reparation kan vente til, at
depotmedarbejdere kan varetage opgaven i dagtimerne i hverdagene

Hvis en borger ikke er tilknyttet en hjemmeplejegruppe kan de ringe til akut nummer pa sygeplejen og sé kan de rade og
vejlede og hjzlpe borgeren med nedvendig og akut reparation.

Helle Quist orienterede om, at hun og Lene har varet til mede med kultur og fritid om deres nyhedsbrev, hvor tilbud til
borgere med handicap ogsé skulle highlightes.


https://sbst.dk/media/12159/magtanvendelse_borgere%20og%20p%c3%a5r%c3%b8rende_socialstyrelsen_web5_25.05.20.pdf
https://sbst.dk/media/12159/magtanvendelse_borgere%20og%20p%c3%a5r%c3%b8rende_socialstyrelsen_web5_25.05.20.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=hedc1wkknoi
https://www.youtube.com/watch?v=peqga1pbusy
https://www.youtube.com/watch?v=peqga1pbusy
https://www.youtube.com/watch?v=ijnzyqxzahm
https://www.youtube.com/watch?v=qdfn3xmhmma
https://www.youtube.com/watch?v=qdfn3xmhmma

Kultur og Fritid overvejer om de fremadrettet i stedet for nyhedsbrev skulle lave potcast og lign. da de tror det kommer
bredere ud.

Kultur og Fritid vil se p&d udmelding til skolernes sommerferie om aktiviteter til bernene - s4 mulighederne for borgere
med handicap fremgér tydeligt heraf.

Det blev dreftet om Handicapradet kunne veere med i et arrangement med foreningerne og med hallerne for at udbrede
kendskabet til borgere med handicaps behov.



Punkt 71: Arshjul for Handicapradet
27.15.04-A26-1-22

Forventet sagsgang

Handicapradet

Anledning

Handicaprédet har fiet udarbejdet et rshjul. Arshjulet vil blive opdateret efter hvert mede i Handicapradet og vil blive sat
pa som fast punkt pa alle meder.

Indstilling

Sekretariatet for Social, Sundhed og Omsorg indstiller til Handicapradet:
1. At det opdaterede arshjul godkendes.

Beslutning
Ingen &ndringer
Bilag

Arshjul 2023 - revideret 7. august 2023



Punkt 72: Meadested for naeste mode

27.15.04-A26-1-22
Forventet sagsgang

Handicapradet
Indstilling
Formanden indstiller til Handicapradet:

1. At beslutte, at naeste megde - den 18. september 2023 - skal holdes pa Hjelpemiddeldepotet, Tempovej 3, 9560
Hadsund.

Beslutning

Godkendt.



Punkt 73: Eventuelt

27.69.48-A00-1-21
Forventet sagsgang
Handicapradet
Sagsfremstilling

Dialog om der er emner pressen skal orienteres om.

Handicaprédet eftersperger om der evt. er mulighed for at f4 en kommunikationsradgiver til at lave en pressemeddelelse
om, hvad Handicapradet beskaftiger sig med.

Beslutning

Punktet tages pa naste mode.



Punkt 74: Underskriftark

00.22.04-P35-1-21
Forventet sagsgang

Handicapradet
Sagsfremstilling

Nér Handicapradet er ferdig med medet, skal alle medlemmer skrive under ved at trykke pa den grenne "godkend" knap i
First Agenda.

Beslutning

Alle tilstedevaerende medlemmer har godkendt protokollen i FirstAgenda.



Punkt 75: Lukket:

88.12.00-G01-2-23

Godkendt.
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