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Punkt 111: Godkendelse af dagsorden

27.69.40-G01-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:
1. At dagsordenen godkendes.

Beslutning

Godkendt.



Punkt 112: Orientering fra formanden

27.69.40-G01-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:
1. At orientering fra formanden tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Formand for Seniorrådet orienterer:

Aflysning af regionsældrerådsmøde 5. december 2023 - mail rundsendt til medlemmerne 9.11.2023.

Status på tilmeldinger til fællesmøde med ældreorganisationer den 24.11.2023.

Beslutning

Taget til efterretning.



Punkt 113: Orientering fra Direktør for Social, Sundhed og Omsorg

27.69.40-G01-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:
1. At orientering fra Direktør for Social, Sundhed og Omsorg tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Direktør for Social, Sundhed og Omsorg orienterer:

Status for handleplan for genopretning af økonomien på ældre- og omsorgsområdet i forlængelse af
økonomivurdering 31.8.2023.
Status fra Sundhedspolitisk Samling fra 17.11.2023.
Proces for rekruttering af ny fagchef.

Beslutning

Der er udsendt plancher til Seniorrådet omhandlende status på handleplan for genopretning af økonomien på ældre- og
omsorgsområdet.



Punkt 114: Orientering fra medlemmer

27.69.40-G01-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:

1. At orientering fra medlemmerne tages til efterretning.

Beslutning

Elinor Hansen orienterer:

Deltaget i temadag 1.11.2023 omkring den fremtidige plejeboligstandard i Maragerfjord Kommune. Det er blevet
besluttet, at der skal udarbejdes en sammenhængende moderniseringsplan for plejeboligerne i Mariagerfjord
Kommune, hvorfor alle plejecenterledere og faglige teamledere var inviteret til en temadag, hvor målet var at
komme med forslag til, hvordan kommunens fremtidige plejeboligstandard kan se ud.

På dagen kom rigtig mange gode inputs:

Boligernes adgang til sociale fællesskaber og balancen mellem plejeboligen som privat bolig og arbejdsplads.

Integrerede liftsystemer, flytbare vægge, øget forbrug af velfærdsteknologiske løsninger.

Ønske om en gæstebolig.

Placering af plejeboligerne i forhold til fællesarealerne og administration.

På nuværende tidspunkt er de mange gode ideer i gang med at blive samlet til tre forskellige forslag til en fremtidig
plejeboligstandard med tre forskellige investeringsbehov. Disse forslag vil blive sendt til Seniorrådet og Fag MED Ældre
og Omsorg, når de er blevet behandlet i Udvalget for Sundhed og Omsorg.

Afbud til møde i arbejdsgruppen vedr. ensomhed 27.11.2023. Erik Jensen deltager i stedet.

Jette Rask orienterer:

Ønsker at få en oversigt over venteliste på plejebolig/ældrebolig.

Mariane Enevoldsen orienterer:

Plejecenter Teglgården kåret som Danmarks Bedste Plejehjem i 2023.



Finn Frandsen orienterer:

Der er møde i uge 48 vedr. oprettelse af nyt beboer/pårørenderåd på Plejecenter Fjordvang

Orientering om, at beboer/pårørenderådet på Bernadottegården har søgt midler til ny motionscykel. Forespurgt Ældre
Sagen om de kunne søge fonde, da de også benytter motionsrummet.

Henning Hansen orienterer:

Orientering om artikel vedr. Hobro Friplejehjem i Nordjyske Avis.



Punkt 115: Oplæg "et sammenhængende sundhedsvæsen" v/praktiserende
læge Bolette Friderichsen

27.69.40-G01-4-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:

1. At oplæg v/praktiserende læge Bolette Friderichsen drøftes.

2. At oplægges tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Politiske mærksager for Danske Ældreråd:

1. Økonomi til en værdig ældrepleje
2. Forebyggelse så flere ældre får et godt liv
3. Et nært sundhedsvæsen med kvalitet og sammenhæng for borgerne
4. Udbredelse af nye boformer til ældre

Praktiserende læge Bolette Friderichsen holder oplæg omkring "et sammenhængende sundhedsvæsen". Inviteret til
deltagelse kl. 11.00.

I dette link kan læses yderligere Et sammenhængende sundhedsvæsen med kvalitet for borgerne – Danske Ældreråd
(danske-aeldreraad.dk)

Beslutning

Spørgsmål, drøftelse og dialog v/praktiserende læge og formand i DSAM Bolette Friderichsen

Bestyrelsen i Dansk Selskab for Almen Medicin har udarbejdet et holdningspapir til "Fremtidens Familielæge" Se mere
på

Fremtidens familielæge: Et holdningspapir fra DSAM

Hvorfor er der udfordringer med, at en del medicin er i restordre?

Når en læge udskriver recept på medicin til en borger, kan lægen ikke se, at medicinen er i restordre - det er først, når
borgeren kommer på apoteket. Der arbejdes på at lave en løsning, hvor lægen udskriver en recept på det "aktive stof" og
at apoteket så sammen med borgeren sikrer, at borgeren får udleveret den medicin, der indeholder det ordinerede ”aktive
stof”.

https://danske-aeldreraad.dk/maerkesager-2/maerkesag-sundhed/
https://danske-aeldreraad.dk/maerkesager-2/maerkesag-sundhed/
https://www.dsam.dk/presse-holdninger/holdninger-og-politikker/fremtidens-familielaege


Henning Hansen vil udarbejdelse skrivelse omkring medicin, som evt. sendes til Danske Ældreråd.

Fungerer 72 timers reglen?

Udskrivende afdeling har behandlingsansvaret 72 timer efter udskrivelsen - det er et godt initiativ.

I den forbindelse er der behov for en differentiering af navnene for pladserne - hvad er forskellen på midlertidig ophold,
afklaringsophold og rehabiliteringsophold.

I forhold til afklaringspladser - lægeløse sengeafdelinger kræves der et sundhedspersonale, der er veluddannet og kan lave
en god sundhedsfaglig vurdering, så lægen kan vurdere flere tilstande på fjerndistance.

Hvordan er samarbejdet mellem læge, kommune og region?

Kommune og almen praksis har en bedre forståelse for hinanden - der er en anden ansvarsfølelse, da
borgerrelationen mellem læge og kommune er tættere.
Udfordret af, at der mangler arbejdskraft.

Samarbejdet mellem praktiserende læger og Mariagerfjord Kommune

Der gives stor ros til akutsygeplejen - giver et stort løft til behandlingen. Der er et ønske at udbygge denne funktion.
Godt samarbejde med KOL-sygeplejen - ønsker at udbygge samarbejdet med andre specialeområder.
Ønske om at "rehab-pakkerne" i højere grad tilpasses den enkelte borger - at det ikke skal være diagnosebaseret,
men mere fleksibelt og efter den enkelte borgers behov.
Behov for tilbud til borgere med psykisk sygdom.
Ønske om at der arbejdes i faste teams - det giver et bedre engagement i den enkelte borger og der skabes en tættere
relation med borger.
Oplever, at der er stramme regler for borgere på plejehjemsplads, de kan ikke få rehabiliering, da de ikke er på en
rehabiliteringsplads. Behov for øget fokus på diætvejledning, talepædagoger, ergoterapeuter i forhold til at
understøtte borger.

Er kommunen fleksibel nok i forhold til hvad den enkelte borger har brug for?

Det afhænger meget af de ressourer den enkelte borger har og deres mulighed for at tale deres egen sag. Der er en
oplevelse af, at det er "kasse-tænkning". Der er et ønske om at "sætte kommunen mere fri" fremfor at de er fastlåst i
kasser, bundet af regler og dokumentation.

Pårørendevejleder

Seniorrådet har i samarbejde med lokalafdelingen for Kræftens Bekæmpelse stillet forslag til Mariagerfjord Kommune
om at ansætte en pårørendevejleder - dette blev afslået af Mariagerfjord Kommune. Enighed om, at ansættelse af en
pårørendevejleder kunne være en løsning på mere ligestilling.

Uddannelseseftersyn på SOSU-området

Der er behov for at kigge ind i uddannelserne i forhold til de udfordringer sundhedsområdet står overfor.

Rekrutteringsudfordringer



Forslag om at arrangere borgermøder for nyuddannede speciallæger, hvor der fortælles om de gode ting, der er i
Mariagerfjord Kommune:

God lægeklynge i Mariagerfjord Kommune
Gode daginstitutioner og skoler
Gode muligheder for ægtefællejob
Smuk natur med skov, vand og seværdigheder.

Seniorrådet udtrykker stor tilfredshed med dialogmødet - og det er aftalt, at de vil bringe opsamling fra dialogmødet
videre til drøftelse på fællesmødet med ældreorganisationer 24.11.2023.

Bilag

Oplæg



Punkt 116: Udpegning af medlem til Foreningsrådet 2024-2025

27.69.40-G01-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:

1. At der udpeges medlem til deltagelse i Foreningsrådet.

Sagsfremstilling

Foreningsrådet er talerør for foreningerne i Mariagerfjord Kommune.Medlem Jette Rask er medlem af Foreningsrådet for
nuværende.

Foreningsrådet skal bl.a.:

være med til at udvikle foreningsområdet.
være med til at fordele tilskud fra Udviklings- og talentpuljen.
igangsætte udviklingsprojekter til gavn for foreningsområdet.

Foreningsrådet skal sammensættes på følgende måde:

2 udpeget fra Byrådet – minimum 1 fra udvalget for Kultur og Fritid

3 for idrætsforeninger

1 for øvrige aktive

1 for BUS (Børne- og Ungdomsorg. Samråd)

1 for voksenundervisningsområdet

1 for Handicaprådet

1 for Integrationsrådet

1 for Seniorrådet

1 for Ungerådet

1 for selvorganiserede

Vi beder derfor Seniorrådet om at udpege 1 repræsentant til Foreningsrådet 2024- 2025 samt 1 suppleant. Repræsentanten
skal ikke nødvendigvis være en repræsentant fra Seniorrådet, men kan også udpeges blandt jeres medlemmer.

Udpegning af repræsentant og suppleant senest torsdag d. 7. december til Maria Grønhøj Bisgaard.



Se vedlagte skrivelse.

Beslutning

Seniorrådet udpeger Jette Rask som medlem til Foreningsrådet -

Erik Jensen udpeges som suppleant.

Sekretær for Foreningsrådet er orienteret om udpegning via mail 22.11.2023.

Bilag

Brev om udpegning fra Seniorrådet



Punkt 117: Økonomi

27.69.40-Ø00-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:

1. At orientering om Seniorrådets økonomi tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Se vedlagte bilag.

Beslutning

Taget til efterretning.

Bilag

Seninorråd regnskab.pdf



Punkt 118: Årsplan

27.69.40-A26-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:
1. At årsplan drøftes og ajourføres.

Sagsfremstilling

Årsplan er vedlagt som bilag.

Beslutning

Opdateres med møde for formandskaberne for Seniorrådet/Handicaprådet 16.1.2024 omkring tema for nyt fællesmøde i
2024.

Møde i arbejdsgruppen for Ældrekonferencen 20.2.2024.

Opdateret årsplan er vedlagt som bilag.

Bilag

Årsplan for Seniorrådet 2023



Punkt 119: Mødested for næste møde

27.69.40-A26-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:
1. At mødeafholdelse 12. december 2023 foregår på Restaurant Vildrosen i Øster Hurup godkendes.

Beslutning

Godkendt.



Punkt 120: Orientering til pressen

27.69.40-G01-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet.

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:
1. At der udpeges ansvarlig for udarbejdelse af udkast til pressemeddelelse.
2. At der træffes beslutning om indhold til pressemeddelelse.

Sagsfremstilling

På Seniorrådsmøde 15. februar 2022 blev følgende besluttet:

Efter hvert seniorrådsmøde udpeges et medlem, som udarbejder oplæg til pressemeddelelse og sender til formand Jens-
Peter Ellefsen. Indholdet af oplægget besluttes på mødet. Der oprettes fast punkt på dagsordenen. Formand formidler
kontakt til presse (Hobro Avis, Hadsund Avis og Rold Bladet) og sender ligeledes mail til Mariager Avis og Fjordavisen.

Beslutning

Intet.



Punkt 121: Evt.

27.69.40-G01-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Beslutning

.



Punkt 122: Underskriftsark

00.22.00-P35-12-22

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Sagsfremstilling

Når Seniorrådet er færdig med mødet, skal alle medlemmer skrive under ved at trykke på den grønne 'Godkend' knap i
First Agenda.

Beslutning

.
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