REFERAT Seniorradet 2022-2025 d. 18-08-2025

Meadedato Mandag d. 18. august 2025 kl. 14:00

Modested Hadsund Réadhus, Medelokale 1, Stuen
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Punkt 73: Godkendelse af dagsorden

27.69.40-A26-1-21
Forventet sagsgang

Seniorrad
Indstilling

Formand og nestformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne:
1. At dagsordenen godkendes.

Beslutning
Godkendt

Fravarende: Elly Andersen og Ole Knudsen



Punkt 74: Orientering fra formand
27.69.40-A26-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrad

Indstilling

Formand og nestformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne:
1. At orientering fra formand tages til efterretning

Sagsfremstilling
Status pé aldrekonferencen 2025
Beslutning

Status pa eldrekonferencen taget til efterretning.

Fraverende: Elly Andersen og Ole Knudsen



Punkt 75: Orientering fra fagchef for Aldre og Omsorg
27.69.40-A26-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrad

Indstilling

Fagchef for Aldre og Omsorg indstiller til Seniorradet:
1. At orientering tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Vive rapporten "Normering pa plejehjem - En status, 2025"
Aktivitetscentre

Beslutning

Orientering taget til efterretning.

Fraverende: Elly Andersen og Ole Knudsen



Punkt 76: Orientering fra medlemmer
27.69.40-A26-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrad

Indstilling

Formand og nestformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne:
1. At orientering tages til efterretning.

Beslutning

Mariane Enevoldsen og Finn Frandsen har deltaget i Beboer- / parerenderddsmede pa Teglgarden. Der er fokus pa
ansattelse af ny leder til Teglgarden.

Fravarende: Elly Andersen og Ole Knudsen



Punkt 77: Valg til seniorrad 2025 - tidsplan

27.69.40-A26-1-21
Forventet sagsgang

Seniorrad

Indstilling

Formand og nestformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne:
1. At godkende tidsplan for valg til Seniorradet.

Sagsfremstilling

Tidsplan for Seniorradsvalg dreftes af arbejdsgruppen d. 14.8.2025 og fremlaegges pa medet.

Beslutning
Opleg til tidsplan droftes.
Der bakkes op om annoncering i uge 36 - 38 samt uge 44.

Planlagt mede d. 21. oktober falder sammen med mede i Seniorrdd samt faellesmede mellem Handicaprad og Seniorrad.
Administrationen folger op.

Fravaerende: Elly Andersen og Ole Knudsen
Bilag

Tidsplan seniorradsvalg (002)



Punkt 78: Opdatering af Behovs- og Kapacitetsanalyse for plejeboliger

27.42.00-P10-1-22
Forventet sagsgang

USO 11.8.2025

Orientering i Seniorrad 18.8.2025

Anledning

Pa madet i Udvalget for Sundhed og Omsorg den 6. juni 2023 blev resultaterne af en analyse af kommunens kapacitet pa
pleje- og &ldreboligomradet taget til orientering. I den forbindelse besluttede udvalget, at analysens fremskrivninger
fremadrettet skal opdateres lobende. Formaélet er at sikre, at boligkapaciteten kan tilpasses den forventede efterspergsel pa
et oplyst og rettidigt grundlag. Denne opdatering bliver her fremlagt til orientering.

Indstilling
Formand og nastformand for Seniorrad indstiller til medlemmerne

1. At orientering om opdatering af Behovs- og Kapacitetsanalysen for plejeboliger tages til efterretning.

Sagsfremstilling
12021 gennemforte Mariagerfjord Kommune en analyse af kommunens plejeboliger.

Analysen indikerede, at sterstedelen af de eksisterende boliger ikke leengere var tidssvarende i forhold til borgernes behov
og ensker til moderne xldrepleje. Pa den baggrund blev plejecenteret De Gamles Géard samt yderligere 13 aldreboliger
lukket.

Der blev desuden — efter politisk enske — i efteraret 2022 og fordret 2023 gennemfort yderligere tre analyser. De havde til
formal at skabe et mere nuanceret billede af de udfordringer, ldre- og sundhedsomrédet star over for i de kommende ar.
En af disse analyser var denne Behovs- og Kapacitetsanalyse. Analyserne har afdaekket:

¢ Den demografiske udvikling i kommunen
¢ Udviklingen péd demensomradet
¢ Den nuvarende og fremtidige kapacitet pa pleje- og @ldreboligomradet

Analyserne viste samlet set en tydelig udvikling:

¢ Andelen af @ldre borgere — og sarligt borgere med behov for pleje — stiger markant i Mariagerfjord Kommune,
bade reelt og sammenlignet med landsgennemsnittet.

o Samtidig bliver borgernes behov mere komplekse, og der forventes store udfordringer med at rekruttere
tilstraeekkeligt med kvalificeret arbejdskraft inden for eldreplejen.

Denne dobbelte demografiske udfordring pavirker hele &ldreomrédet — bade fagligt, organisatorisk og ekonomisk.

Udvalget for Sundhed og Omsorg godkendte den 6. juni 2023 bade afrapporteringen af Behovs- og Kapacitetsanalysen for
plejeboliger og en plan for labende opdatering af analysen. P4 den baggrund forelaegges hermed en opdateret version af
analysen.

Opdateringen af Behovs- og Kapacitetsanalysen baserer sig pa kommunens egne data samt tal fra Danmarks statistik og
KL.

Resumé af analysen:
Pr. 1/1-2025 havde Myndighed og Visitation i Mariagerfjord Kommune visitationsret til i alt 557 pleje- og &ldreboliger.

Med en belegningsgrad pé i gennemsnit 97% 1 2024 og et betydeligt fald i ledige pleje- og e&ldreboliger vurderes
kapaciteten at veere fuldt udnyttet. En stor del af forklaringen pa dette er lukningen af De Gamles Gérd og 13 @ldreboliger



i Solgardscentret. Et opmerksomhedspunkt er dog en stigende specifik venteliste til de kommunale plejeboliger. Denne
vurderes pa sigt at fa indflydelse pa, hvor hurtigt borgere pa den generelle venteliste kan tilbydes en bolig.

Samtidig viser udviklingen, at andelen af eldre med specialiserede plejebehov — grundet eksempelvis demens,
multisygdom og handicap — fortsat stiger i takt med den egede levealder og allerede nu pévirker borgernes pleje- og
omsorgsbehov. Dette betyder ligeledes, at ssmmensatningen af gruppen med et plejebehov fortsat forventes at blive mere
kompleks og fagligt udfordrende.

Analysens fremskrivninger viser, at hvis den nuvarende udvikling fortsatter i minimum syv ar vil den nuvarende
boligkapacitet pé ldreomridet blive udfordret i slut 2032/start 2033. Det samme vil gere sig geeldende, hvis
Mariagerfjord Kommune valger at tilpasse dekningsgraden eller udbuddet af kapacitet til 80+arige til landsgennemsnittet
pa 8,4%. I det tilfelde at udviklingen bremses og eftersporgslen af pleje- og aldreboliger dermed stiger i takt med
befolkningstilvaeksten, sa vil der vaere et behov for at udvide kapaciteten frem mod slutningen af 2031. Det understreges
dog, at sddanne fremskrivninger er omgivet af en vis mangde usikkerhed, og derfor vil kreeve lobende opdateringer.

Som baggrund for fremskrivningerne er der i analysen beskrevet 4 scenarier, hvori der anlaegges forskellige
forudsaetninger

1. Basisscenariet: Dette scenarie baseres pa en lineer udvikling af plejeboligbehovet, koblet op pa befolkningstallet.
Det betyder, at hver gang antallet af personer i en vis aldersgruppe stiger, sa stiger plejeboligbehovet for gruppen
tilsvarende. Dette scenarie anvendes til at vise udviklingen i plejeboligbehovet uden nogen anden udvikling end den
demografiske.

2. Landsgennemsnittet: Lige pt. er Mariagerfjord Kommunes dekningsgrad og dermed udbud af kapacitet pa
eldreomradet hojere end landsgennemsnittet. Dette scenarie baseres pé, at Mariagerfjord Kommune frem imod
2027 tilpasser sig landsgennemsnittet for behovs- og dekningsgrad.

3. En fortsat effekt af sund aldring i 7 &r: Dette scenarie baseres pé antagelsen om, at effekten af sund aldring, som den
har veret fra 2013 til 2021, vil fortseette i 7 ar, hvorefter antagelserne bag basisscenariet overtager.

4. En fortsat effekt af sund aldring i 20 ar: Dette scenarie baseres pa antagelsen om, at effekten af sund aldring, som
den har veret fra 2013 til 2021, vil fortsaette 1 20 ar.

Baggrunden for valget og en uddybning af de forskelle i prognoserne, som de giver, kan ses i bilagsmaterialet.
Anbefalinger:
Til det fremtidige arbejde med pleje- og @ldreboliger i Mariagerfjord Kommune anbefales falgende:

1. Fremskrivningsscenarie 3 - der bygger pa en forventning om, at udviklingen med Sund aldring fortsaetter i mindst
syv ar - bruges som grundlag for fremtidig planleegning. Det tager hejde for, at sund aldring kan mindske behovet
for pleje- og aldreboliger, men uden at antage, at den udvikling vil fortsette uendret i fremtiden.

2. Data og fremskrivninger fra analysen opdateres hvert andet ar for labende at kunne justere boligkapaciteten efter
efterspargslen.

3. Moderniseringsplanen andrer forelabigt fokus fra boligarealer til servicearealer. Samtidig fastholdes der en
opmarksomhed pé den nationale behandling af udfordringen med reglerne i almenboligloven af bl.a.
Kommunernes Landsforening.

4. Der fastholdes fokus pa den kommende sundhedsreform og @ndringer i driften af midlertidige boliger, da det kan
give nye muligheder for at tilpasse plejeboligkapaciteten uden nybyggeri.

5. Det underseges hvorvidt den specifikke ventelistes stigende tendens skyldes lempelige visitationskriterier.

6. Resultaterne fra den opdaterede analyse ses i sammenhang med implementeringen af den nye aldrelov samt
arbejdet med tvaerfaglige teams og helhedspleje, da det forventes at kunne pdvirke planleegningen og brugen af den
eksisterende kapacitet pa flere omrader.

7. De gennemforte analyser, herunder en analyse af demensomrédet, skal ses i sammenhang med
moderniseringsplanen, som vi forventer at kunne fremlaegge i oktober 2025.

Mariagerfjord Kommunes arbejde med pleje- og aldreboliger foreslas saledes sammensat af bade kvalitative og
kvantitative analyser, der bade pa kort, mellemlangt og langt sigt skal bidrage til, at arbejdet med at fastholde og udvikle
omrddet kan ske under hensyntagen til behovet for kapacitet og kvalitet, samt organisatoriske og skonomiske rammer. I
den samlede handleplan, der foreslés i anbefaling 7, vil disse hensyn vare indarbejdet til udvalgets orientering og evt.
dreftelse.

Beslutning

Aktuel venteliste til plejeboliger blev gennemgaet. Er vedheftet referatet.



Orientering taget til efterretning.

Fraverende: Elly Andersen og Ole Knudsen

Bilag
Data til Seniorrad Kapacitetsanalyse

Behovs- og kapacitetsanalyse for plejeboliger 2024-2025



Punkt 79: Foreningsriadet onsker at 2endre sammensgtning fra 2026

18.15.00-P22-1-25
Forventet sagsgang

Seniorradet

Anledning

Pa Foreningsradets mede 5. maj har Foreningsradet dreftet sin fremtidige sammensatning.

I den forbindelse overvejer Foreningsradet en @&ndring, hvor rddene Handicapradet, Seniorrddet, Integrationsradet og
Ungerddet ikke laengere vil vare fast reprasenteret i Foreningsridet fra 2026.

Indstilling

Formanden for Seniorradet indstiller til Seniorradet:
1. At Seniorradets holdning til den forsldede @ndring dreftes.

Inddragelse

Foreningsradet har sendt forespergslen om holdning til @ndringen ud til Handicapridet, Seniorradet, Integrationsradet og
Ungeradet, som alle har en plads til en repraesentant i Foreningsradet.

Sagsfremstilling
Foreningsradets sammensatning er besluttet i Folkeoplysningspolitikken fra 2013.
Sammensatningen er i dag séledes:

e 2 udpeget af Byradet - minimum 1 fra udvalget for Kultur og Fritid
3 for Idraet

1 for gvrige aktive

1 for BUS (Bearne- og Ungdomsorg. Samréd)

1 for voksenundervisningsomradet

1 for Handicapradet

1 for Integrationsradet

1 for selvorganiserede

1 for Ungeradet

1 for Seniorradet

e 6 o o o o o o o

Hvor det er muligt, udpeger de respektive aktivitetsomrader deres reprasentanter til foreningsradet.
Baggrunden for overvejelsen om at &@ndre sammensatningen er folgende:

o Nar Foreningsradet modtager sager i hering, sendes de typisk ogsa i haring i de @vrige rad.

¢ Flere af de nuvarende repraesentanter fra radene har ikke aktiv kontakt med det rad, de formelt reprasenterer, og
der bliver dermed ikke den enskede inddragelse pa tvaers af rddene.

e Foreningsradet bestar af 13 medlemmer — heraf 4 fra gvrige rdd og 2 fra byradet — hvilket betyder, at nasten
halvdelen ikke nedvendigvis har tilknytning til det folkeoplysende foreningsliv, som radet er sat i verden for at
stotte og udvikle.

Eventuelle &ndringer i sammensatningen af Foreningsradet skal godkendes i1 byradet inden valget til det kommende
Foreningsrad for perioden 2026-2029, som atholdes i december.



Dagsordenspunktet fra Foreningsradets megde den 5. maj er vedlagt i bilag.

Beslutning

Seniorradets deltagelse i Foreningsradet blev droftet.

Seniorradets repraesentant har deltaget i mederne 1 Foreningsradet.

Det er OK for seniorradet ikke at veere repraesenteret i Foreningsradet fremadrettet.

Hvis Foreningsradet behandler sager som har betydning for borgere + 60 ar vil Seniorradet gerne vare heringspart.

Fravaerende: Elly Andersen og Ole Knudsen
Bilag

Revidering af sammensetning af Foreningsradet behandlet pd medet 5. maj 2025



Punkt 80: Orientering til pressen

27.69.40-A26-1-21
Forventet sagsgang

Seniorrad

Indstilling

Formand og nestformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne:

1. At der udpeges ansvarlig for udarbejdelse af udkast til pressemeddelelse.

2. At der treeffes beslutning om indhold til pressemeddelelse.

3. At fremtidig annoncering i lokalaviser revideres i forhold til sagsfremstilling

Sagsfremstilling

P4 Seniorradsmede 15. februar 2022 blev felgende besluttet:

Efter hvert seniorrddsmede udpeges et medlem, som udarbejder oplag til pressemeddelelse og sender til formand Jens-
Peter Ellefsen. Indholdet af oplaegget besluttes pad madet. Der oprettes fast punkt pa dagsordenen. Formand formidler
kontakt til presse (Hobro Avis, Hadsund Avis og Rold Bladet) og sender ligeledes mail til Mariager Avis og Fjordavisen.

Hobro Avis, Hadsund Avis og Rold Bladet er nedlagt og Det Nordjyske Medichus har i stedet slaet de 3 aviser sammen til
"LigeHer", hvorfor Seniorradet fremadrettet skal sende pressemeddelelser til https://ligeher.nu/mariagerfjord/kontakt

Derudover sendes pressemeddelelse til Mariagerfjordposten.dk v/Klaus Hansen.

Beslutning
Intet at referere.

Fravaerende: Elly Andersen og Ole Knudsen


https://ligeher.nu/mariagerfjord/kontakt

Punkt 81: Medested for naeste mode
27.69.40-A26-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrad

Indstilling

Formand og nestformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne:
1. At Seniorradets mede 23. september 2025 atholdes pa Hobro Friplejehjem.

Beslutning
Godkendt

Fravarende: Elly Andersen og Ole Knudsen



Punkt 82: Arsplan 2025

27.69.40-A26-1-21
Forventet sagsgang

Seniorradet

Indstilling

Formand og nestformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne:
1. At arsplan gennemgés og opdateres.

Sagsfremstilling

Arsplan er vedlagt som bilag.

Beslutning

Arsplanen droftet. Tilrettet arsplan vedhzaftet referatet.

Fravaerende: Elly Andersen og Ole Knudsen

Bilag

Arsplan for Seniorradet 2025 (tilrettet 18.8.2025)

Arsplan for Seniorradet 2025



Punkt 83: Eventuelt

27.69.40-A26-1-21
Beslutning

Intet at referere
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