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Punkt 83: Godkendelse af dagsorden

27.69.40-G01-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:
1. At dagsordenen godkendes.

Beslutning

Inden ordinær Seniorrådsmøde oplæg v/forstander Susanne Gerberg Madsen om Hobro Friplejehjem med efterfølgende
rundvisning.

Dagsordenen godkendt.

Fraværende

Jette Rask.

Ole Knudsen.

Jens-Peter Ellefsen.



Punkt 84: Orientering fra formanden

27.69.40-G01-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:
1. At orientering fra formanden tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Orientering:

Orientering om afholdt diaglogmøde 15. august 2023 på Skovgården/Bernadottegården.
Invitation til mediekursus - Danske Ældreråd.
Orientering om sekretær deltager i netværksmøde omkring nyt valgsystem - 5. september 2023 v/NetCompany.

Beslutning

Orientering v/næstformand Lisbeth Roth

Orientering om afholdt diaglogmøde 15. august 2023 på Skovgården/Bernadottegården.

Godt arrangement. Det henstilles, at man husker at melde afbud i god tid, hvis man ikke kan deltage i arrangementer, man
bliver indbudt til, så værten har mulighed for at tilpasse opdækning og traktement.

Invitation til mediekursus - Danske Ældreråd.

Taget til efterretning.

Orientering om sekretær deltager i netværksmøde omkring nyt valgsystem - 5. september 2023 v/NetCompany.

Taget til efterretning.

Orientering om tilbagemelding fra kommunikationsafdelingen vedr. pressemeddelelse.

Kommunikationsafdelingen finder ikke meddelelsen om pausering af "infomøder for kommende penionister" relevant og
har derfor afslået at offentliggøre den på kommunens hjemmeside. Orientering taget til efterretning.

Fraværende

Jette Rask.



Ole Knudsen.

Jens-Peter Ellefsen.



Punkt 85: Orientering fra Ældre- og Omsorgschefen

27.69.40-G01-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:
1. At orientering fra Ældre- og Omsorgchefen tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Orientering fra fagchef for Ældre og Omsorg:

Tilbagemelding på Seniorrådets kommentarer til orienteringssagen vedr. magtanvendelse - notat er sendt ud pr.
mail.
Tilbagemelding på Seniorrådets kommentarer til formuleringer i sag omhandlende kvalitetsstandarderne - notat er
sendt ud pr. mail.
Orientering om proces for tildelingsmodel på plejecentre.
Orientering om kommende proces for kvalitetsstandarderne.
Tilbagemeldinger om samarbejde med Solgavens Venner.
Orientering om to-faktor-login.

Beslutning

Orientering v/fagchef for Ældre og Omsorg Michael Bredahl Tidemand

Tilbagemelding på Seniorrådets kommentarer til orienteringssagen vedr. magtanvendelse - notat er sendt ud pr. mail 21.
august 2023.

Taget til efterretning.

Tilbagemelding på Seniorrådets kommentarer til formuleringer i sag omhandlende kvalitetsstandarderne - notat er sendt
ud pr. mail 21. august 2023.

Taget til efterretning.

Orientering om proces for tildelingsmodel på plejecentre.

Taget til efterretning.

Orientering om kommende proces for kvalitetsstandarderne.

Taget til efterretning.



Tilbagemeldinger om samarbejde med Solgavens Venner.

Taget til efterretning.

Orientering om to-faktor-login.

Taget til orientering. To-faktor-login bliver i første omgang ikke aktuelt for Seniorrådet.

Fraværende

Jette Rask.

Ole Knudsen.

Jens-Peter Ellefsen.



Punkt 86: Orientering fra medlemmer

27.69.40-G01-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:

1. At orientering fra medlemmerne tages til efterretning.

Beslutning

Orientering v/Erik Jensen

Orientering om Åbent Hus på Myhlenbergparken 26. august 2023. Der var ca. 50-60 deltagere. Der vil blive arrangeret
Åbent Hus igen i 2024.

Orientering om proces for oplæg v/praktiserende læge Bolette Friderichsen.

Orientering v/Mariane Enevoldsen

Orientering om afholdt beboer/pårørenderåd på Teglgården.

Orientering v/Elinor Hansen

23.8.2023 deltaget i arbejdsgruppemøde omkring forebyggelse af ensomhed. Leder Tommy Sørensen fra Frivlligcentret
efterspørger frivillige - opfordret til at tage kontakt til afdelingsleder Jonna Bohlbro omkring Sundhedskompasset.

Modtaget henvendelse fra forebyggende sygepl. omkring pausering af "infomøder for kommende pensionister". Hun vil
gerne deltage, såfremt møderne genoptages.

Orientering v/Finn Frandsen

Orientering om afholdt beboer/pårørenderråd på Bernadottegården - der blev valgt ny formand, da den tidligere forman
ikke længere har pårørende på Bernadottegården. Positive tilbagemeldinger på dialogmøde og Musik i Hadsund.
Bernadottegården har et ønske om nyt motionsudstyr, der er påbegyndt proces omkring ansøgninger via fonde.

Orientering v/Henning Hansen

Arbejdsgruppemøde 17. august 2023 vedr. tilgængelighed. Borgere opfordres til at benytte app "giv os et praj" eller via
Mariagerfjord Kommunes hjemmeside, hvis der opleves fejl og mangler på kommunale veje og stier. Giv os et praj |
Mariagerfjord Kommune

Fraværende

Jette Rask.

https://www.mariagerfjord.dk/by-land-og-bolig/trafik-og-veje/giv-os-et-praj
https://www.mariagerfjord.dk/by-land-og-bolig/trafik-og-veje/giv-os-et-praj


Ole Knudsen.

Jens-Peter Ellefsen.



Punkt 87: Økonomi

27.69.40-Ø00-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seninorrådet indstiller til medlemmerne:

1. At orientering om økonomi tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Oversigt over Seniorrådets økonomi er ved lagt som bilag.

Beslutning

Taget til efterretning.

Fraværende

Jette Rask.

Ole Knudsen.

Jens-Peter Ellefsen.

Bilag

Seniorråd - økonomi



Punkt 88: Høring af Sundhedsaftalen 2024-2027 Nordjylland

29.30.08-K04-1-23

Forventet sagsgang

UBF/UAU/USO, ØK, BY

Anledning

I hver valgperiode skal der udarbejdes en sundhedsaftale mellem kommuner og region, som overordnet set fastsætter
rammer og målsætninger for samarbejdet mellem parterne indenfor sundhedsområdet. Sundhedssamarbejdsudvalget har
udarbejdet en høringsversion af ny nordjysk Sundhedsaftale 2024-2027, som Byrådet i denne sag skal drøfte og afgive
bemærkninger til.

Indstilling

Direktøren for Social, Sundhed og Omsorg indstiller til Seniorrådet:

1. At drøfte og afgive eventuelle bemærkninger til høringsversionen af Sundhedsaftale 2024-2027.

Konsulent Hanne Thorsager Olsen deltager under behandling af punktet - inviteret til kl. 11.00.

Inddragelse

Sundhedsaftalens høringsversion drøftes af Handicaprådet d. 14. 8. 2023 og Seniorrådet d. 29. 8. 2023

Sagsfremstilling

Baggrund

I henhold til sundhedsloven skal der i hver valgperiode indgås en regionalt dækkende sundhedsaftale mellem
kommunerne og regionen. Sundhedsaftalen udarbejdes af Sundhedssamarbejdsudvalget, som består af politiske
repræsentanter for regionen, kommunerne samt Praktiserende Lægers Organisation. Almen praksis er ikke en direkte
aftalepart, men er en vigtig aktør i forbindelse med udarbejdelse og implementering af sundhedsaftalen.

Sundhedsaftalen er en politisk aftale, der dækker hele Nordjylland og fastsætter rammer og målsætninger for samarbejdet
mellem parterne indenfor sundhedsområdet. Formålet med sundhedsaftalen er at bidrage til sammenhæng og koordinering
af de forløb, der går på tværs af regioner, kommuner og almen praksis med fokus på kvalitet, effekt og patienttilfredshed.
Målet er, at den enkelte borger tilbydes en indsats af høj og ensartet kvalitet på tværs af regionen, uanset antallet af
kontakter eller karakteren af den indsats, der er behov for.

Høringsversionen er blandt andet blevet til på baggrund af input fra et tværsektorielt politisk møde, Sundhedspolitisk
Samling, den 22. november 2022, samt input fra Sundhedsklyngerne. Derudover har Patientinddragelsesudvalget bidraget
med input, og kommunalt har sundhedsaftalen været behandlet politisk i Sundhedspolitisk Dialogforum.

Høringsversionens indhold

Visionen i høringsversionen lyder, at ”Nordjyderne bliver sundere og tager medansvar for egen sundhed med hjælp fra et
sammenhængende sundhedsvæsen.”.

Der skal arbejdes henimod visionen gennem 3 politiske pejlemærker opstillet i sundhedsaftalen:



Et tilgængeligt og sammenhængende sundhedsvæsen: Pejlemærket handler om at skabe et sundhedsvæsen præget
af nærhed, tilgængelighed og sammenhæng. Pejlemærket har særligt fokus på den ældre medicinske patient,
borgere med kronisk sygdom samt borgere med svære psykiske lidelser. (De samme målgrupper, som
sundhedsklyngernes arbejde blandt andet skal fokusere på ifølge bekendtgørelse).
Øget mental sundhed og trivsel: Pejlemærket handler om at øge den mentale trivsel og behandle psykisk sygdom
med særlig fokus på børn og unge. I pejlemærket fremhæves den nordjyske tilgængelighedsanalyse samt den
nationale 10-årsplan for psykiatri og mental sundhed som tiltag, der skal arbejdes videre med. Gode rammer for
borgernes mentale sundhed kræver en indsats, som rækker udover sundhedsområdet: Uddannelsesinstitutioner,
arbejdspladser, sociale tilbud og civilsamfundet nævnes som vigtige parter.
Styrket forebyggelse: Pejlemærket handler om at styrke forebyggelsesarbejdet i kommunerne og på hospitalerne,
bl.a. ved brug af differentierede tilbud, digitale løsninger/velfærdsteknologi og fokus på borgerens egenmestring og
sundhedskompetence.

Under hvert pejlemærke er opstillet politiske målsætninger, som sundhedsaftalearbejdet skal medvirke til at indfri.

I arbejdet med at indfri den kommende sundhedsaftale er der i sundhedsaftalen opstillet 4 bærende principper, som er den
fælles grundforståelse parterne samarbejder ud fra. Det drejer sig om:

Mest mulig sundhed for de fælles ressourcer: Et samlet sundhedsvæsen er nødt til at håndtere opgaverne
grundlæggende anderledes for at håndtere flere borgere uden flere medarbejdere. I fællesskab skal ressourcerne
benyttes bedst muligt og med en fair balance i samarbejdet.
Digitale løsninger og velfærdsteknologi: En øget brug af digitale løsninger og datadeling skal medvirke til at skabe
et mere tilgængeligt, fleksibelt og effektivt sundhedsvæsen.
Sammen med borgerne sikrer vi gode forløb: Borgernes ønsker og kompetencer skal sættes i spil i det enkelte
patientforløb og i udviklingen af sundhedsvæsenet. Og samtidig skal sundhedsvæsenet være tydelige om, hvem der
har ”stafetten” ved sektorovergange.
Øget lighed i sundhed: De enkelte sundhedsindsatser og patientforløb skal kunne tilpasses den enkelte borger.
Borgerne skal behandles forskelligt for at fremme lighed i sundhed.

Det er vigtigt at bemærke, at den nye sundhedsaftale er en politisk aftale, som sætter retningen for samarbejdet på
sundhedsområdet men ikke på forhånd opstiller konkrete indsatser, der skal udmønte sundhedsaftalen. Disse konkrete
indsatser vil blive udviklet i løbet af sundhedsaftaleperioden i Sundhedsklyngerne i et samarbejde mellem parterne. Dette
giver fleksibilitet i løbet af aftaleperioden, mere lokalt ejerskab og friere rammer.

Den politiske organisering omkring sundhedsaftalen er i vid udstrækning fastlagt fra national side i kraft af
Sundhedssamarbejdsudvalget og Sundhedsklyngerne. Dette suppleres med et årligt tværsektorielt politisk mødeforum,
Sundhedspolitisk Samling.

Videre proces frem mod godkendelse af ny sundhedsaftale

Høringsversionen af sundhedsaftalen er sendt i høring blandt en række interessenter på sundhedsområdet udover
kommunerne og regionen. På baggrund af høringssvarene vil Sundhedsaftalen i september-oktober 2023 blive tilpasset af
Sundhedssamarbejdsudvalget og fremsendes til endelig godkendelse i kommunerne og regionen i november-december
2023. Den nye Sundhedsaftale træder i kraft 1. januar 2024.

Beslutning

Kort oplæg v/konsulent Hanne Thorsager Olsen omkring nye tiltag i Sundhedsaftalen 2024-2027 - af væsentligste
ændringer kan nævnes:

Øget brug af digitale løsninger og velfærdsteknologi med henblik på at bruge borgerens tid og sundhedspersonalets
tid og kompetencer bedst muligt.
Øget lighed i sundhed. Der vil blive stillet krav til de borgere, som kan selv med henblik på at andre borgere kan få
ekstra støtte. Sociale faktorer og geografi må ikke afgøre den enkelte borgers sundhed.



Øget mental sundhed og trivsel med særligt fokus på børn og unge.

Høringsversionen af Sundhedsaftale 2024-2027 drøftet.

Seniorrådet godkender høringsversionen til Sundhedsaftalen 2024-2027.

Fraværende

Jette Rask.

Ole Knudsen.

Jens-Peter Ellefsen.

Bilag

280623_Høringsbrev Sundhedsaftale 2024-2027 i Nordjylland.pdf

280623_ Høring af Sundhedsaftale 2024-2027 i Nordjylland.pdf



Punkt 89: Orientering om opstartsmøde med ældreorganisationer

27.69.40-G01-1-23

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:

1. At medlemmerne godkender, at der arbejdes videre med projektet på de opstillede vilkår.

Sagsfremstilling

Seniorrådet har tidligere besluttet, at formand og næstformand skulle afholde møde med formændene for kommunens
ældreorganisationer for at undersøge, om der er interesse for at indlede et mere formelt samarbejde mellem Seniorrådet og
ældreorganisationerne.

Formand og næstformand har derfor afholdt indledende møde med formændene for Ældre Sagens fire lokalafdelinger,
formanden for Faglige Seniorer og formanden for Danske Seniorer i Mariagerfjord kommune.

Konklusionen på fællesmødet blev, at alle repræsentanter for organisationerne hos deres bagland skulle undersøge, om der
her er interesse for et sådant samarbejde. Såfremt dette er tilfældet, har formand og næstformand for Seniorrådet tilbudt,
at Seniorrådet vil arrangere og indbyde til det første fællesmøde med alle bestyrelserne, f.eks. i november 2023. Dette vil
medføre en udgift til kaffe og brød til de deltagende bestyrelsesmedlemmer, som afholdes fra Seniorrådets budget.

Beslutning

Godkendt.

Fraværende

Jette Rask.

Ole Knudsen.

Jens-Peter Ellefsen.

Bilag

Referat fællesmøde 09.08.2023.docx



Punkt 90: Årsplan

27.69.40-A26-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:
1. At årsplan drøftes og ajourføres.

Sagsfremstilling

Årsplan er vedlagt som bilag.

Beslutning

Årsplan blev taget til efterretning.

Fraværende

Jette Rask.

Ole Knudsen.

Jens-Peter Ellefsen.

Bilag

Årsplan for Seniorrådet 2023



Punkt 91: Forslag til mødekalender for 2024

27.69.40-A26-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:

1. At mødekalender for Seniorrådsmøder 2024 godkendes.

Sagsfremstilling

Vedlagt forslag til Seniorrådsmøder for 2024.

Beslutning

Godkendt.

Fraværende

Jette Rask.

Ole Knudsen.

Jens-Peter Ellefsen.

Bilag

Mødekalender Seniorrådet 2024



Punkt 92: Mødested for næste møde

27.69.40-A26-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:
1. At orientering om mødeafholdelse 19.september 2023 afholdes på Hadsund Rådhus, mødelokale 2.

Beslutning

Godkendt.

Fraværende

Jette Rask.

Ole Knudsen.

Jens-Peter Ellefsen.



Punkt 93: Orientering til pressen

27.69.40-G01-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet.

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:
1. At der udpeges ansvarlig for udarbejdelse af udkast til pressemeddelelse.
2. At der træffes beslutning om indhold til pressemeddelelse.

Sagsfremstilling

På Seniorrådsmøde 15. februar 2022 blev følgende besluttet:

Efter hvert seniorrådsmøde udpeges et medlem, som udarbejder oplæg til pressemeddelelse og sender til formand Jens-
Peter Ellefsen. Indholdet af oplægget besluttes på mødet. Der oprettes fast punkt på dagsordenen. Formand formidler
kontakt til presse (Hobro Avis, Hadsund Avis og Rold Bladet) og sender ligeledes mail til Mariager Avis og Fjordavisen.

Beslutning

Der udarbejdes ikke pressemeddelelse.

Fraværende

Jette Rask.

Ole Knudsen.

Jens-Peter Ellefsen.



Punkt 94: Evt.

27.69.40-G01-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Beslutning

Intet.

Fraværende

Jette Rask.

Ole Knudsen.

Jens-Peter Ellefsen.



Punkt 95: Underskriftsark

00.22.00-P35-12-22

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Sagsfremstilling

Når Seniorrådet er færdig med mødet, skal alle medlemmer skrive under ved at trykke på den grønne 'Godkend' knap i
First Agenda.

Beslutning

Fraværende

Jette Rask.

Ole Knudsen.

Jens-Peter Ellefsen.



Punkt 96: Lukket:

88.12.00-G01-2-23
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