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Mødested Plejecenter Teglgården, Als - rundvisning fra kl. 10 v/plejecenterleder Heidi
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Punkt 14: Godkendelse af dagsorden

27.69.40-G01-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:

1. At dagsordenen godkendes.

Beslutning

Dagsordenen godkendt.



Punkt 15: Orientering fra formanden

27.69.40-G01-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:

1. At orientering fra formanden tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Orientering fra formand Jens-Peter Ellefsen:

Dagsorden for fællesmøde med Handicaprådet 9. marts 2023.
Seniorrådsvalg 2026.

Beslutning

Formand Jens-Peter Ellefsen orienterer:

Dagsorden for fællesmøde med Handicaprådet 9. marts 2023 er udsendt.
Seniorrådsvalg 2026 - på grund af skift i IT systemer er der behov for at finde et nyt valgsystem i forbindelse med
valgafholdelse i 2026. Seniorådet vil tage kontakt til Netcompany i lighed med Gribskov kommune vedrørende nyt
valgsystem.



Punkt 16: Orientering fra Ældre- og Omsorgschefen

27.69.40-G01-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:

1. At orientering fra Ældre- og Omsorgchef tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Orientering v/fagchef for Ældre og Omsorg Michael Bredahl Tidemand:

Aktivitetscenter ØST

Beslutning

Fagchef Michael Bredahl Tidemand orienterer:

Orientering om afsluttet proces for Aktivitetscenter ØST. Der er afholdt stiftende generalforsamling 8. februar 2023.



Punkt 17: Orientering fra medlemmer

27.69.40-G01-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:

1. At orientering fra medlemmerne tages til efterretning.

Beslutning

Infomøde for kommende pensionister den 24. maj 2023 - tidspunkt på dagen forsøges ændret.



Punkt 18: Danske Ældreråd - politiske mærkesager

27.69.40-G01-4-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:

1. At politiske mærkesager fra Danske Ældreråd drøftes.

Sagsfremstilling

Orientering om de 4 politiske mærkesager for Danske Ældreråd v/formand og næstformand:

1. Økonomi til en værdig ældrepleje

2. Forebyggelse så flere ældre får et godt liv

3. Et nært sundhedsvæsen med kvalitet og sammenhæng for borgerne

4. Udbredelse af nye boformer til ældre

Beslutning

Formand og næstformand orienterede om de fire mærkesager i Danske ældreråd.

Enighed om at tage et tema op ad gangen i seniorrådet.

Herunder fremkom der ønske om besøg af visitator/hjemmesygeplejersker vedrørende forebyggende hjemmebesøg.

Ligeledes ønsker Seniorrådet en belysning af samarbejdet mellem sektorer - region og kommuner – opfattelse af
samarbejdet f.eks. i forhold til praktiserende læger. Herunder udskrivelse fra sygehusene og forebyggelse af
genindlæggelser (evt. via KLU lægesamarbejdet).

Artikel fra Altinget drøftes til mødet med handicaprådet. Artiklen udsendt pr. mail til Handicapråd og Seniorråd.

Bilag

Økonomi og værdig pleje.cleaned.pdf

sammenhængende sundhedsvæsen.cleaned.pdf

forebyggelse.cleaned.pdf

boformer.cleaned.pdf



Punkt 19: Udmøntning af værdighedsmidler 2023 og status på
værdighedspolitikken

27.00.00-G01-141-22

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Anledning

Værdighedsmidlerne for 2023 er 1. januar 2023 udmøntet til Ældre og Omsorg. I den forbindelse er der udarbejdet en
plan for udmøntning af midlerne. I denne sag orienteres Seniorrådet om udmøntning af Værdighedsmidlerne 2023 og
samspillet med Mariagerfjord Kommunes Værdighedspolitik 2022 -2025.

Indstilling

Fagchefen for Ældre og Omsorg indstiller til Seniorrådet:

1. At orientering om udmøntning af Værdighedsmidlerne 2023 tages til efterretning.

2. At status på værdighedspolitikken gennem udmøntningsplanen tages til efterretning.

Inddragelse

Udvalget for Sundhed og Omsorg blev orienteret om sagen på møde den 30. januar 2023. Foruden Seniorrådet vil
FagMED Ældre og Omsorg også blive orienteret om denne sag.

Sagsfremstilling

Plan for udmøntning af Værdighedsmidlerne 2023 er udarbejdet med afsæt i Byrådets vision om, at sundhed er for alle.
Udmøntningsplanen rummer faglige indsatser med forebyggende tiltag, der bidrager til bedre sundhed for ældre borgere -
både fysisk og mentalt.

Det centrale i udmøntning af Værdighedsmidlerne i 2023 er, at indsatserne skaber synlige forandringer og at alle
involverede føler sig set, hørt og forstået i arbejdet med indsatserne. Den samlede udmøntningsplan understøtter derfor
udvalgets ambitioner og fokusområder målrettet ældreområdet i Mariagerfjord Kommune.

Værdighedspolitik 2022 - 2025

Mariagerfjord Kommune har siden 2016 fået tildelt Værdighedsmidler som en del af udmøntning af Mariagerfjord
Kommunes Værdighedspolitik. Værdighedsmidlerne er fastsat og prioriteret til at understøtte de syv temaer fra politikken:

1. Livskvalitet

2. Selvbestemmelse

3. Kvalitet, tværfaglighed og sammenhæng i plejen

4. Mad og ernæring

5. En værdig død

6. Pårørende



7. Forebyggelse af ensomhed

Byrådet godkendte Mariagerfjord Kommunes Værdighedspolitik 2022 - 2025 på møde den 24. november 2023.
Værdighedspolitikken er vedlagt som bilag.

Den nye Værdighedspolitik har fokus på at sætte en retning for arbejdet med fremtidens ældrepleje, hvor ældreområdets
eksisterende indsatser styrkes og med mod til at finde nye metoder og løsninger for at understøtte udviklingen af den
kommunale ældrepleje.

Udmøntning af Værdighedsmidlerne 2023 vil med afsæt i de faglige indsatser, aktivt bidrage til Værdighedspolitikkens
ambition om fortsat at skabe en værdig omsorg og ældrepleje i Mariagerfjord Kommune. Foruden Værdighedspolitikken
kan de faglige indsatser også kædes sammen med andre politikker på ældreområdet f.eks. Demenspolitikken. Dette
fremgår af udmøntningsplanen, der er vedlagt som bilag.

Udmøntning af Værdighedsmidlerne 2023

Mariagerfjord Kommune har siden 2020 fået tildelt Værdighedsmidlerne via det generelle bloktilskud. I 2023 får
Mariagerfjord Kommune tildelt 8.339.000 kr. i værdighedsmidler via bloktilskuddet.

Selv om der med denne sag redegøres særskildt for prioriteringen af værdighedmidlerne er det væsentligt, at bemærke at
disse midler ikke bør ses isoleret fra den øvrige drift på området. Der er således en generelt fokus på, at de samlede
ressourcer på området bringes i spil på en måde der maksimerer borgernes trivsel og værdighed.

I nedenstående oplistes de enkelte faglige indsatser, som Ældre og Omsorg ønsker at prioritere midler til i 2023.

Indsatser i 2023 Budget i 2023

Demensfaglige indsatser i ældreplejen 350.000 kr.

Musikterapi 1.000.000 kr.

Open Air koncert 60.000 kr.

Aktiviteter på plejecentre 781.000 kr.

Ungarbejder på plejecenterområdet 240.000 kr.

Rehabiliterende terapeuter – for hjemmeboende 1.253.000 kr.

Plejecenterterapeuter på plejecenterområdet 1.461.000 kr.

Pædagogiske måltider på plejecenterområdet 300.000 kr.

Kvalitetsløft af ernæringsindsats 384.000 kr.

Rekruttering og fastholdelse af medarbejdere på ældreområdet 610.000 kr.

Ressourcepersoner i palliation 447.000 kr.

Rehabiliteringsboost i hjemmeplejen og sygeplejen (Ny indsats i 2023) 1.000.000 kr.

I alt 7.886.000 kr.



Økonomi

Der afsættes i alt 8.339.000 kr. til udmøntning af værdighedsmidlerne i 2023.

For nuværende er der prioriteret indsatser for i alt 7.886.00 kr. til brug i 2023. Dette giver samlet 453.000 kr. som frie
midler til et økonomisk råderum.

Udvalget for Sundhed og Omsorg har på møde den 30. januar ønsket at der til kommende udvalgsmøde behandles et
forslag, hvor en del af restbeløbet fra værdighedsmidlerne afsættes til udmøntning af handicapstrategi.

Beslutning

Ad 1)

Orientering om udmøntning værdigehdsmidlerne tages til efterretning.

Ad 2)

Orientering om værdighedspolitkken tages til efterretning.

Bilag

Værdighedsmidler - udmøntningsplan 2023.

Værdighedspolitik 2022 - 2025. Mariagerfjord Kommune.



Punkt 20: Repræsentantsskabsmøde maj 2023

27.69.40-G01-4-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:

1. At der gives tilkendegivelse om deltagelse.

2. At deltagere tilkendegiver, hvilke senimarer man ønsker at deltage i.

Sagsfremstilling

Danske Ældreråd inviterer til repræsentantskabsmøde.

Tid: Onsdag den 3. maj 2023 kl. 12.30 - ca. 17.00. Der er frokost i restauranten fra kl. 11.30.

Sted: Hotel Nyborg Strand, Østerøvej 2, 5800 Nyborg.

Der er 6 seminarer at vælge imellem - der skal udvælges ét seminar. Se vedlagte bilag.

Beslutning

Sekretær sikrer tilmelding af alle medlemmer - såfremt der er afbud skal dette meldes til sekretær senest 10. marts 2023.

Der arrangeres fælles transport - Finn Frandsen og Lisbeth Roth er tovholdere.

Der udarbejdes liste over ønske til hvilken workshop medlemmerne ønsker at deltage i.

Bilag

Ældrepolitisk konference, Danske Ældreråd



Punkt 21: Årsplan

27.69.40-A26-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:
1. At årsplan drøftes og ajourføres.

Sagsfremstilling

Årsplan er vedlagt som bilag.

Beslutning

Drøftet.

Tilføjelse til årsplan - oplæg fra opsøgende sygeplejerske/visitator og samarbejdet med praktiserende læger.

Klokkeslet fjernes under punkt for infomøde for kommende pensionister.

Bilag

Årsplan for Seniorrådet 2023



Punkt 22: Mødested for næste møde

27.69.40-A26-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:
1. At mødeafholdelse 21. marts 2023 på Hadsund Rådhus, mødelokale 2 tages til efterretning.

Beslutning fra Seniorrådet, 24. januar 2023, pkt. 11:

Taget til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.



Punkt 23: Orientering til pressen

27.69.40-G01-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet.

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:
1. At der udpeges ansvarlig for udarbejdelse af udkast til pressemeddelelse.
2. At der træffes beslutning om indhold til pressemeddelelse.

Sagsfremstilling

På Seniorrådsmøde 15. februar 2022 blev følgende besluttet:

Efter hvert seniorrådsmøde udpeges et medlem, som udarbejder oplæg til pressemeddelelse og sender til formand Jens-
Peter Ellefsen. Indholdet af oplægget besluttes på mødet. Der oprettes fast punkt på dagsordenen. Formand formidler
kontakt til presse (Hobro Avis, Hadsund Avis og Rold Bladet) og sender ligeledes mail til Mariager Avis og Fjordavisen.

Beslutning

Næstformand udarbejder oplæg til pressen vedr. politiske mærkesager fra Danske Ældreråd.



Punkt 24: Evt.

27.69.40-G01-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Beslutning

Intet.



Punkt 25: Underskriftsark

00.22.00-P35-12-22

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Sagsfremstilling

Når Seniorrådet er færdig med mødet, skal alle medlemmer skrive under ved at trykke på den grønne 'Godkend' knap i
First Agenda.

Beslutning

Elektronisk underskrift forsøges uden held. Protokol for dagens møde medtages til næste møde.
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