REFERAT Seniorradet 2022-2025 d. 21-02-2023

Mededato Tirsdag d. 21. februar 2023 kl. 10:00

Plejecenter Teglgarden, Als - rundvisning fra kl. 10 v/plejecenterleder Heidi

Maodested
Jensen
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Punkt 14: Godkendelse af dagsorden
27.69.40-G01-1-21

Forventet sagsgang

Seniorradet

Indstilling

Formand og nestformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne:
1. At dagsordenen godkendes.

Beslutning

Dagsordenen godkendt.



Punkt 15: Orientering fra formanden
27.69.40-G01-1-21

Forventet sagsgang

Seniorradet

Indstilling

Formand og nestformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne:
1. At orientering fra formanden tages til efterretning.
Sagsfremstilling

Orientering fra formand Jens-Peter Ellefsen:

¢ Dagsorden for feellesmode med Handicapradet 9. marts 2023.
o Seniorradsvalg 2026.

Beslutning

Formand Jens-Peter Ellefsen orienterer:

¢ Dagsorden for fellesmode med Handicaprédet 9. marts 2023 er udsendt.

o Seniorradsvalg 2026 - pé grund af skift i IT systemer er der behov for at finde et nyt valgsystem i forbindelse med
valgafholdelse i 2026. Senioradet vil tage kontakt til Netcompany i lighed med Gribskov kommune vedrerende nyt
valgsystem.



Punkt 16: Orientering fra Aldre- og Omsorgschefen

27.69.40-G01-1-21
Forventet sagsgang

Seniorradet

Indstilling
Formand og nestformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne:

1. At orientering fra AEldre- og Omsorgchef tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Orientering v/fagchef for £ldre og Omsorg Michael Bredahl Tidemand:

o Aktivitetscenter @ST

Beslutning

Fagchef Michael Bredahl Tidemand orienterer:

¢ Orientering om afsluttet proces for Aktivitetscenter @ST. Der er atholdt stiftende generalforsamling 8. februar 2023.



Punkt 17: Orientering fra medlemmer
27.69.40-G01-1-21

Forventet sagsgang

Seniorradet

Indstilling

Formand og nestformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne:
1. At orientering fra medlemmerne tages til efterretning.
Beslutning

Infomede for kommende pensionister den 24. maj 2023 - tidspunkt pa dagen forseges andret.



Punkt 18: Danske ZAldrerad - politiske maerkesager
27.69.40-G01-4-21

Forventet sagsgang

Seniorradet

Indstilling

Formand og nestformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne:

1. At politiske merkesager fra Danske £ldrerad droftes.

Sagsfremstilling

Orientering om de 4 politiske merkesager for Danske ZAldrerad v/formand og nestformand:

1. Okonomi til en veerdig eldrepleje
2. Forebyggelse si flere zldre far et godt liv
3. Et nert sundhedsveasen med kvalitet og sammenhang for borgerne

4. Udbredelse af nye boformer til &ldre
Beslutning
Formand og nestformand orienterede om de fire markesager i Danske aldrerad.

Enighed om at tage et tema op ad gangen i seniorradet.

Herunder fremkom der enske om besog af visitator/hjemmesygeplejersker vedrerende forebyggende hjemmebesog.

Ligeledes ensker Seniorradet en belysning af samarbejdet mellem sektorer - region og kommuner — opfattelse af
samarbejdet f.eks. i forhold til praktiserende laeger. Herunder udskrivelse fra sygehusene og forebyggelse af

genindlaeggelser (evt. via KLU laegesamarbejdet).

Artikel fra Altinget dreftes til medet med handicapradet. Artiklen udsendt pr. mail til Handicapradd og Seniorrad.

Bilag

konomi og verdig pleje.cleaned.pdf
sammenhangende sundhedsvaesen.cleaned.pdf
forebyggelse.cleaned.pdf

boformer.cleaned.pdf



Punkt 19: Udmentning af vaerdighedsmidler 2023 og status pa
vaerdighedspolitikken

27.00.00-G01-141-22
Forventet sagsgang

Seniorradet

Anledning
Verdighedsmidlerne for 2023 er 1. januar 2023 udmentet til Aldre og Omsorg. I den forbindelse er der udarbejdet en

plan for udmentning af midlerne. I denne sag orienteres Seniorrddet om udmentning af Verdighedsmidlerne 2023 og
samspillet med Mariagerfjord Kommunes Vardighedspolitik 2022 -2025.

Indstilling
Fagchefen for £Aldre og Omsorg indstiller til Seniorradet:
1. At orientering om udmentning af Vardighedsmidlerne 2023 tages til efterretning.

2. At status pa verdighedspolitikken gennem udmentningsplanen tages til efterretning.

Inddragelse

Udvalget for Sundhed og Omsorg blev orienteret om sagen pa magde den 30. januar 2023. Foruden Seniorradet vil
FagMED Zldre og Omsorg ogsé blive orienteret om denne sag.

Sagsfremstilling
Plan for udmentning af Vaerdighedsmidlerne 2023 er udarbejdet med afset i Byradets vision om, at sundhed er for alle.

Udmentningsplanen rummer faglige indsatser med forebyggende tiltag, der bidrager til bedre sundhed for @ldre borgere -
bade fysisk og mentalt.

Det centrale i udmentning af Vaerdighedsmidlerne i 2023 er, at indsatserne skaber synlige forandringer og at alle
involverede foler sig set, hort og forstaet i arbejdet med indsatserne. Den samlede udmentningsplan understotter derfor
udvalgets ambitioner og fokusomrader malrettet aeldreomradet i Mariagerfjord Kommune.

Verdighedspolitik 2022 - 2025

Mariagerfjord Kommune har siden 2016 faet tildelt Vaerdighedsmidler som en del af udmentning af Mariagerfjord
Kommunes Vardighedspolitik. Vardighedsmidlerne er fastsat og prioriteret til at understette de syv temaer fra politikken:

1. Livskvalitet

2. Selvbestemmelse

3. Kvalitet, tvaerfaglighed og sammenhaeng i plejen
4. Mad og ernring

5. En veerdig ded

6. Parerende



7. Forebyggelse af ensomhed

Byréadet godkendte Mariagerfjord Kommunes Vardighedspolitik 2022 - 2025 p&d mede den 24. november 2023.
Verdighedspolitikken er vedlagt som bilag.

Den nye Verdighedspolitik har fokus pa at sette en retning for arbejdet med fremtidens @ldrepleje, hvor ldreomridets
eksisterende indsatser styrkes og med mod til at finde nye metoder og lesninger for at understette udviklingen af den
kommunale @ldrepleje.

Udmentning af Vardighedsmidlerne 2023 vil med afsaet i de faglige indsatser, aktivt bidrage til Vardighedspolitikkens
ambition om fortsat at skabe en veerdig omsorg og aldrepleje i Mariagerfjord Kommune. Foruden Vardighedspolitikken
kan de faglige indsatser ogsa keedes sammen med andre politikker pd &ldreomradet f.eks. Demenspolitikken. Dette
fremgar af udmentningsplanen, der er vedlagt som bilag.

Udmentning af Verdighedsmidlerne 2023

Mariagerfjord Kommune har siden 2020 féet tildelt Veerdighedsmidlerne via det generelle bloktilskud. I 2023 fér
Mariagerfjord Kommune tildelt 8.339.000 kr. i veerdighedsmidler via bloktilskuddet.

Selv om der med denne sag redegores serskildt for prioriteringen af veerdighedmidlerne er det vasentligt, at bemaerke at
disse midler ikke ber ses isoleret fra den gvrige drift pd omradet. Der er séledes en generelt fokus p4, at de samlede
ressourcer pa omradet bringes i spil pa en made der maksimerer borgernes trivsel og verdighed.

I nedenstaende oplistes de enkelte faglige indsatser, som Zldre og Omsorg ensker at prioritere midler til i 2023.

Indsatser i 2023 Budget i 2023
Demensfaglige indsatser i &ldreplejen 350.000 kr.
Musikterapi 1.000.000 kr.
Open Air koncert 60.000 Kkr.
Aktiviteter pa plejecentre 781.000 kr.
Ungarbejder pa plejecenteromradet 240.000 kr.
Rehabiliterende terapeuter — for hjemmeboende 1.253.000 kr.
Plejecenterterapeuter pa plejecenteromradet 1.461.000 kr.
Paedagogiske maltider pa plejecenteromradet 300.000 kr.
Kvalitetslaft af ern@ringsindsats 384.000 kr.
Rekruttering og fastholdelse af medarbejdere pa eldreomradet 610.000 kr.
Ressourcepersoner i palliation 447.000 kr.

Rehabiliteringsboost i hjemmeplejen og sygeplejen (Ny indsats i 2023) 1.000.000 kr.

I alt 7.886.000 kr.



Okonomi
Der afseaettes i alt 8.339.000 kr. til udmentning af verdighedsmidlerne i 2023.

For nuvearende er der prioriteret indsatser for i alt 7.886.00 kr. til brug i 2023. Dette giver samlet 453.000 kr. som frie
midler til et gkonomisk rdderum.

Udvalget for Sundhed og Omsorg har pa mede den 30. januar gnsket at der til kommende udvalgsmede behandles et
forslag, hvor en del af restbelgbet fra vaerdighedsmidlerne afsattes til udmentning af handicapstrategi.

Beslutning
Ad1)

Orientering om udmentning verdigehdsmidlerne tages til efterretning.

Ad 2)

Orientering om verdighedspolitkken tages til efterretning.

Bilag
Veardighedsmidler - udmentningsplan 2023.

Verdighedspolitik 2022 - 2025. Mariagerfjord Kommune.



Punkt 20: Reprasentantsskabsmede maj 2023
27.69.40-G01-4-21

Forventet sagsgang

Seniorradet

Indstilling

Formand og nestformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne:

1. At der gives tilkendegivelse om deltagelse.

2. At deltagere tilkendegiver, hvilke senimarer man ensker at deltage i.
Sagsfremstilling

Danske Zldrerad inviterer til repraesentantskabsmede.

Tid: Onsdag den 3. maj 2023 kl. 12.30 - ca. 17.00. Der er frokost i restauranten fra kl. 11.30.

Sted: Hotel Nyborg Strand, Osterevej 2, 5800 Nyborg.

Der er 6 seminarer at veelge imellem - der skal udvelges ét seminar. Se vedlagte bilag.

Beslutning
Sekreteer sikrer tilmelding af alle medlemmer - safremt der er afbud skal dette meldes til sekretaer senest 10. marts 2023.

Der arrangeres falles transport - Finn Frandsen og Lisbeth Roth er tovholdere.

Der udarbejdes liste over enske til hvilken workshop medlemmerne ensker at deltage i.

Bilag

Aldrepolitisk konference, Danske Aldrerad



Punkt 21: Arsplan

27.69.40-A26-1-21
Forventet sagsgang

Seniorradet
Indstilling

Formand og nestformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne:
1. At arsplan dreftes og ajourfores.

Sagsfremstilling

Arsplan er vedlagt som bilag.

Beslutning

Droftet.

Tilfgjelse til arsplan - oplag fra opsegende sygeplejerske/visitator og samarbejdet med praktiserende leger.
Klokkeslet fjernes under punkt for infomede for kommende pensionister.

Bilag

Arsplan for Seniorradet 2023



Punkt 22: Medested for naeste mode
27.69.40-A26-1-21

Forventet sagsgang

Seniorradet

Indstilling

Formand og nestformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne:
1. At madeatholdelse 21. marts 2023 pa Hadsund Radhus, medelokale 2 tages til efterretning.

Beslutning fra Seniorradet, 24. januar 2023, pkt. 11:
Taget til efterretning.
Beslutning

Taget til efterretning.



Punkt 23: Orientering til pressen
27.69.40-G01-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrédet.

Indstilling

Formand og nestformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne:

1. At der udpeges ansvarlig for udarbejdelse af udkast til pressemeddelelse.
2. At der treeffes beslutning om indhold til pressemeddelelse.

Sagsfremstilling

Pé Seniorradsmede 15. februar 2022 blev folgende besluttet:

Efter hvert seniorrddsmede udpeges et medlem, som udarbejder oplag til pressemeddelelse og sender til formand Jens-
Peter Ellefsen. Indholdet af oplaegget besluttes pad madet. Der oprettes fast punkt pa dagsordenen. Formand formidler
kontakt til presse (Hobro Avis, Hadsund Avis og Rold Bladet) og sender ligeledes mail til Mariager Avis og Fjordavisen.

Beslutning

Nestformand udarbejder opleg til pressen vedr. politiske maerkesager fra Danske Zldrerad.



Punkt 24: Evt.
27.69.40-G01-1-21
Forventet sagsgang
Seniorradet
Beslutning

Intet.



Punkt 25: Underskriftsark

00.22.00-P35-12-22
Forventet sagsgang

Seniorradet
Sagsfremstilling

Nér Seniorradet er feerdig med medet, skal alle medlemmer skrive under ved at trykke pa den grenne 'Godkend' knap i
First Agenda.

Beslutning

Elektronisk underskrift forseges uden held. Protokol for dagens mede medtages til neste mede.
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