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Punkt 83: Godkendelse af dagsorden

27.69.40-G01-3-23

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:
1. At dagsordenen godkendes.

Beslutning

Dagsordenen godkendt.

Fraværende
Søren Berg Jakobsen
John Tofthøj Bastrup
Jonna Madsen.



Punkt 84: Oplæg - status på SOSU-elevområdet i Mariagerfjord Kommune

27.69.40-G01-3-23

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:
1. At orientering om status på SOSU-elevområdet tages til efterretning.
2. Rundvisning på SOSU-skolen

Uddannelsesansvarlig Lone Dahl Andersen deltager under behandling af punktet. Inviteret til kl. 10.

Sagsfremstilling

Oplæg og rundvisning v/uddannelsesansvarlig for SOSU-elevområdet Lone Dahl Andersen.

Beslutning

Spændende oplæg med gode drøftelser/spørgsmål. Slides fra oplæg er vedlagt som bilag.

Fraværende
Søren Berg Jakobsen
John Tofthøj Bastrup
Jonna Madsen.

Bilag

Seniorrådsmøde - Social- og sundhedselever Mariagerfjord Kommune (002)



Punkt 85: Orientering fra formanden

27.69.40-G01-3-23

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:
1. At orientering fra formanden tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Orientering fra formanden

Orientering om løsning for fremadrettet driftstilskud fra staten.
Orientering om afholdt fællesmøde med Handicaprådet 22. oktober 2024.
Drøftelse om kommende proces for kandidatopstilling til Seniorrådet for kommende periode.

Beslutning

Formanden orienterer:

Orientering om løsning for fremadrettet driftstilskud fra staten.
Driftstilskuddet, som Danske Ældreråd tidligere har modtaget vil fremover blive udbetalt til kommunerne som bloktilskud
på baggrund af udlignings systemet mellem kommunerne. Til regionsældrerådsmødet i december 2024 vil Seniorrådet
følge op på model for bloktilskuddet.

Orientering om afholdt fællesmøde med Handicaprådet 22. oktober 2024.
Fint møde. Tema til næste års fællesmøde blev drøftet og det besluttes, at der oprettes punkt på dagsorden i februar 2025
med henblik på at "brainstorme" mulige temaer. På dagens møde blev bl.a. bofællesskaber og fremtidsfuldmagter nævnt.

Drøftelse om kommende proces for kandidatopstilling til Seniorrådet for kommende periode.
Formanden stiller forslag om at der tages kontakt til Ældresagens afdelinger i Mariagerfjord Kommune, Faglige Seniorer
(afdelingen i Mariagerfjord Kommune) og pensionistforeninger m.fl. med henblik på deltagelse på deres årsmøde
omkring seniorrådets arbejde og om kandidatopstilling frem mod seniorrådsvalget 2025.

Der nedsættes en arbejdsgruppe

Jens-Peter Ellefsen
Jette Grethe Rask
Finn Frandsen
Søren Berg Jakobsen

Arbejdsgruppen fastsætter datoer for møder på næste seniorrådsmøde. Frist for indmelding af kandidater til
Seniorrådsvalg er 27. september 2024.

Fraværende
Søren Berg Jakobsen
John Tofthøj Bastrup
Jonna Madsen.

 

Bilag

Danske Ældreråd - der er fundet en løsning



Punkt 86: Orientering fra Fagchef for Ældre og Omsorg

27.69.40-G01-3-23

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:
1. At orientering fra Fagchef for Ældre og Omsorg tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Orientering fra fagchef for Ældre og Omsorg

Budget 2025-2028
Orientering om temadag vedr. implementering af Ny Ældrelov.
Oplæg omkring de 4 politiske mærkesager fra Danske Ældreråd - Økonomi til en værdig ældrepleje

Beslutning

Punktet udsættes til møde 26. november 2024.

Fraværende
Søren Berg Jakobsen
John Tofthøj Bastrup
Jonna Madsen.

 

 

 

Bilag

Økonomi til en værdig ældrepleje



Punkt 87: Orientering fra medlemmer

27.69.40-G01-3-23

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:
1. At orientering fra medlemmerne tages til efterretning.

Beslutning

Elinor Hansen orienterer:

Orientering om arbejdsgruppens arbejde omkring madservice. Der oprettes punkt til behandling 26. november 2024. 

Fraværende
Søren Berg Jakobsen
John Tofthøj Bastrup
Jonna Madsen.

 

 

 

 



Punkt 88: Vedtægter

84.12.00-P24-1-24

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Fagchef for Ældre og Omsorg indstiller til medlemmerne af Seniorrådet:
1. At drøfte gældende vedtægter.
2. At drøfte om der er behov for ændringer i gældende vedtægter.
3. At eventuel beslutning om ændringer i vedtægterne sendes til videre behandling i BY.

Sagsfremstilling

Seniorrådet har 11 medlemmer. Formandskabet indstiller til, at der foretages en vurdering i forhold til antal af
medlemmer.
Vedlagte gældende vedtægter (godkendt i BY maj 2019) er vedlagt som bilag.

Beslutning

Vedtægterne drøftet. Seniorrådet ønsker ikke at foretage ændringer i vedtægterne.

Fraværende
Søren Berg Jakobsen
John Tofthøj Bastrup
Jonna Madsen.

 

Bilag

Vedtægter



Punkt 89: Orientering om valg 2025

84.12.00-G01-1-24

Forventet sagsgang

Seniorrådet, USO

Anledning

Tirsdag den 18. november 2025 afholdes valg til Seniorrådet i Mariagerfjord Kommune. Sekretariatet for Social, Sundhed
og Omsorg understøtter med planlægning af valgafholdelsen. I denne sag orienteres seniorrådet om status på
administrationens forberedelser. 

Indstilling

Formand og næstformand for seniorrådet indstiller til medlemmerne:
1. At orientering om status på planlægning af valgafholdelse til Seniorrådsvalg 2025 tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Jævnfør seniorrådets valgregler (godkendt fra Byrådet 23 maj 2019) skal valg til seniorrådet afholdes samme dag som
valg til kommunalbestyrelsen. Kommunal- og regionsrådsvalget i 2025 afholdes tirsdag den 18. november 2025. Samme
dag afholdes derfor valg til seniorrådet i Mariagerfjord Kommune.

Seniorrådets valgregler forskriver også at valg til seniorrådet skal foregå som et fremmødevalg. På møde i seniorrådet 20
februar 2024 blev seniorrådet orienteret om den nye valgløsning til seniorrådsvalget i 2025. Her tilkendegav seniorrådet
fortsat opbakning til brug af fremmødevalg. 

I Mariagerfjord Kommune er der ca. 12.000 borgere +60 år, der er stemmeberettigede til et seniorrådsvalg.

Nyt IT-valgløsning til Seniorrådsvalg i 2025
Indtil nu har den danske IT-virksomhed KMD understøttet den digitale valgløsning for kommunal og regionsrådsvalget
samt ældre-/ og seniorrådsvalg i landets kommuner. Den digitale valgløsning for valg i 2025 udbydes via NetCompany.
Den nye IT-løsning i 2025 understøtter kommunal- og regionsrådsvalget, men ikke ældre-/ og seniorrådsvalg. Denne IT-
løsning skal tilkøbes særskilt.

Ved et fremmødevalg er der behov for en digital IT-valgløsning, der understøtter med bl.a. valgkort, stemmesedler, m.v.
En forudsætning for at afholde seniorrådsvalget i 2025 er derfor at Mariagerfjord kommune overgår til et digitalt
valgsystem. På den baggrund har Mariagerfjord Kommune indgået kontrakt med NetCompany om at indkøbe en  digital
valgløsning til afholdelse af seniorrådsvalget i 2025. 

Forberedelse og planlægning af valgafholdelse 
Afholdelse af seniorrådsvalget 2025 understøttes af Sekretariatet for Social, Sundhed og Omsorg. For at sikre det rette set
up, er sekretariatet i gang med de indledende forberedelser i et samarbejde med Byrådssekretariatet og IT-afdelingen i
Mariagerfjord Kommune. Det forventes at sekretariatet har en central rolle både før, under og efter valget i administrativ
understøttelse og koordinering.  

Det forventes at seniorrådsvalget afholdes på de samme 11 valgsteder i kommunen, der anvendes til Kommunal- og
Regionsrådsvalget. I den forbindelse arbejdes der på at sikre udpegning af valgsekretærer og valgstyreformænd. 

På mødet gives en mundtligt status og orientering fra Fagchef for Ældre og Omsorg. 

Beslutning

Orientering taget til efterretning. Det besluttes, at der oprettes orienteringspunkt på dagorden 26. november 2024 omkring
proces for kandidatopstilling og valgstyrerformænd.

Fraværende
Søren Berg Jakobsen



John Tofthøj Bastrup
Jonna Madsen.

 



Punkt 90: Indsats for motionsfællesskaber

29.09.00-P20-1-24

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Anledning

Udvalget for Sundhed og Omsorg har godkendt forslag om motionsfællesskaber. I denne sag orienteres Seniorrådet.

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:
1. At orienteringen tages til efterretning.

Inddragelse

Forslaget er politisk godkendt og der er orientering til Foreningsråd og Handicapråd.

Sagsfremstilling

På baggrund af ulighed i sundhed hos udsatte befolkningsgrupper i Mariagerfjord Kommune ønskes der at igangsætte et
projekt, som kan støtte borgere med begrænsede midler til at deltage i motionstilbud, aktiviteter og fællesskaber i
Mariagerfjord Kommune. Målgruppen er borgere på 26 år eller derover. Projektet løber i tre år, hvorefter det på baggrund
af resultaterne skal besluttes, om dette skal være et fast tilbud i Mariagerfjord Kommune.

I projektet kan borgerne få udstedt værdikuponer på op til 1.000 kr. per person, hvilket giver mulighed for at nå mindst
100 borgere per år, som ellers ville være inaktive og/eller isolerede i hverdagen. Målet er, at borgeren vil opleve glæden
ved bevægelse, motion og fællesskab i samspil, og blive forankret i det givne tilbud.

Indsatsen vil også gavne de borgere, der i forbindelse med en indsats i Sundhed og Træning, er godt i gang med nye vaner
omkring fysisk aktivitet og/eller sociale fællesskaber, men ikke har de fornødne økonomiske ressourcer til at fortsætte i et
relevant tilbud.

Målgruppe, visitation og rekruttering
Målgruppen er borgere på 26 år eller derover. Der foreligger allerede et tilbud til børn og unge op til og med 25 år hos
Kultur og Fritid i Mariagerfjord Kommune kaldet Frikortsordningen. Den lokale forening BROEN støtter ligeledes med
kontingent, så børn og unge får mulighed for at være aktive i lokale idræts- og fritidsforeninger. Det er forventningen, at
det fremlagte aktivitetstilbud vil ligne en kombination af de to beskrevne tilbud.

Det vil være de medarbejdere, der bygger bro til foreningslivet i Sundhed og Træning, og sagsbehandlere i Jobcenteret,
der har mulighed for at udstede værdikuponer til borgere. Målgruppen vil være borgere, der har haft et forløb i regi af
Sundhed og Træning, samt borgere på kontanthjælp eller lignende ydelser. Værdibeviset underskrives af borger og den
kommunale medarbejder og vises ved tilmelding til den givne aktivitet. Foreningen/motionscenteret får pengene udbetalt
direkte fra Mariagerfjord Kommune.

Tidsplan og evaluering
Værdikuponer og arbejdsgange er under udarbejdelse. Kendskabet til tilbuddet udbredes til relevante enheder, der er i
kontakt med målgruppen i Mariagerfjord Kommune. Projektet er klar til praktisk opstart i løbet af 4. kvartal 2024.

Medio 2027 evalueres projektet med henblik på at vurdere, om det skal blive et fast tilbud til borgerne i Mariagerfjord
Kommune.

Økonomi

Der søges midler af Masterplanen til finansiering af projektet, som forløber tre år fra 4. kvartal 2024. Der søges om i alt
300.000 kr., dvs. 33.000 kr. i 2024, 100.000 kr. i 2025 og 2026 og 67.000 kr. i 2027.

Beslutning



Taget til efterretning.

Fraværende
Søren Berg Jakobsen
John Tofthøj Bastrup
Jonna Madsen.



Punkt 91: Årsplan

27.69.40-A26-1-21

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:
1. At årsplan gennemgås og opdateres.

Sagsfremstilling

Årsplan er vedlagt som bilag.

Beslutning

Seniorrådet ønsker at besøge SOSU-skolen i Aars.
Seniorrådet ønsker en kort status fra Udvalgsformand for Udvalget for Sundhed og Omsorg på deres møde 17.
december 2024, hvor udvalgsformanden deltager.

Opdateret årsplan er vedlagt referat.

Fraværende
Søren Berg Jakobsen
John Tofthøj Bastrup
Jonna Madsen.

 

 

Bilag

Årsplan for Seniorrådet 2024



Punkt 92: Orientering til pressen

27.69.40-G01-3-23

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:
1. At der udpeges ansvarlig for udarbejdelse af udkast til pressemeddelelse.
2. At der træffes beslutning om indhold til pressemeddelelse.
3. At fremtidig annoncering i lokalaviser revideres i forhold til sagsfremstilling.

Sagsfremstilling

På Seniorrådsmøde 15. februar 2022 blev følgende besluttet:

Efter hvert seniorrådsmøde udpeges et medlem, som udarbejder oplæg til pressemeddelelse og sender til formand Jens-
Peter Ellefsen. Indholdet af oplægget besluttes på mødet. Der oprettes fast punkt på dagsordenen. Formand formidler
kontakt til presse (Hobro Avis, Hadsund Avis og Rold Bladet) og sender ligeledes mail til Mariager Avis og Fjordavisen.

Hobro Avis, Hadsund Avis og Rold Bladet er nedlagt og Det Nordjyske Mediehus har i stedet slået de 3 aviser sammen til
"LigeHer", hvorfor Seniorrådet fremadrettet skal sende pressemeddelelser til https://ligeher.nu/mariagerfjord/kontakt

Derudover sendes pressemeddelelse til Mariagerfjordposten.dk v/Klaus Hansen.

 

 

 

Beslutning

Intet.

Fraværende
Søren Berg Jakobsen
John Tofthøj Bastrup
Jonna Madsen.

https://ligeher.nu/mariagerfjord/kontakt


Punkt 93: Mødested for næste møde

27.69.40-G01-3-23

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Indstilling

Formand og næstformand for Seniorrådet indstiller til medlemmerne:
1. At orientering om mødeafholdelse 26. november 2024 kl. 10.00 foregår på Mariager Rådhus, mødelokale 11 tages til
efterretning.

 

Beslutning

Taget til efterretning.

Fraværende
Søren Berg Jakobsen
John Tofthøj Bastrup
Jonna Madsen.



Punkt 94: Evt.

27.69.40-G01-3-23

Forventet sagsgang

Seniorrådet

Beslutning

Intet.

Fraværende
Søren Berg Jakobsen
John Tofthøj Bastrup
Jonna Madsen.
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