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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

29.30.00-P35-1-22

Forventet sagsgang

KLU

Indstilling

Fagchef for Social og Sundhed indstiller til kommunalt lægeligt udvalg

1. At godkende dagsorden

Beslutning

Godkendt



Punkt 2: Dosisdispensering

29.00.00-P07-1-24

Forventet sagsgang

Kommunalt lægeligt udvalg

Indstilling

Chef for Ældre og Omsorg indstiller til Kommunalt Lægeligt udvalg:
1. At drøfte ideer til nye tiltag i forhold til, hvordan flere borgere i Mariagerfjord Kommune kan modtage dosisdispenseret medicin.
2. At drøfte samarbejdet mellem Mariagerfjord Kommune og lægepraksis ift. borgere, som skal-/er overgået til dosisdispenseret medicin.
   - Hvad fungerer godt?
   - Hvad kan forbedres?

Sagsfremstilling

Den 14. marts 2023 indgik Praktiserende Lægers Organisation (PLO) og Regionernes Lønnings- og Takstnævn (RTLN) en aftale om dosispakket medicin. Aftalen
har til formål, at
få flere borgere over på dosispakket medicin, da erfaringer viser at der er flere fordele forbundet hermed, herunder:

Større sikkerhed i doseringen for borgeren da dosispakket medicin medfører færre medicinfejl.
Forbedret arbejdsmiljø for medarbejderne.
Frigørelse af kommunale personaleressourcer, da medarbejderne i stedet for at dosere medicin, kan bruge mere tid med borgeren til pleje og omsorg.

I Mariagerfjord Kommune arbejdes der målrettet på at fremme brugen af dosispakket medicin. 

Ser vi nærmere på, hvor mange borgere der var visiteret til ydelsen dosispakket medicin fra Mariagerfjord Kommune er antallet i september 2024 85 borgere. 
Det er særligt borgere tilknyttet Hobro Alderdomshjem, Solgaven, Skovgården, Teglgården, Botilbud, hjemmeplejen Hadsund samt hjemmeplejen Hobro, der er
overgået til dosispakket medicin.

I forhold til alle borgere i Mariagerfjord Kommune er udviklingen:

 

Datakilde: https://www.esundhed.dk/home/emner/laegemidler/dosispakket_medicin

Beslutning

De praktiserende læger i KLU vil i princippet gerne ordinere dosisdispenseret medicin. Men i øjeblikket er det en meget tidskrævende proces i lægehuset og det
kan være usikkert for lægerne i forhold til håndtering af recepter.

De "benspænd" som opleves af de praktiserende læger vil kommunen melde videre til relevante parter.

Lægerne har forståelse for kommunens ønske om at få flere borgere på dosisdispensering.

Det besluttes

at kommunen kan starte med borgere, som har en ukompliceret medicindosering og borgeren indtager medicinen som foreskrevet.
borgere på plejecentre og botilbud kan der også være fokus på. Disse borgere har kommunens personale løbende kontakt til.
at undlade borgere, som får ordineret medicin af andre end den praktiserende læge.

Hvis der opleves uhensigtsmæssige udfordringer er lægepraksis velkommen til at indrapportere en utilsigtet hændelse eller kontakte sygeplejen på
mailto:sygkorteam@mariagerfjord.dk

https://www.esundhed.dk/home/emner/laegemidler/dosispakket_medicin
mailto:sygkorteam@mariagerfjord.dk


Punkt 3: Praksiskonsulent

00.15.00-A00-2-18

Forventet sagsgang

KLU

Anledning

Mariagerfjord Kommune ønsker at ansætte en praksiskonsulent

Indstilling

Fagchef for Social og Sundhed indstiller til KLU

1. At drøfte funktionsbeskrivelse for praksiskonsulent
2. At drøfte ideer til rekrutteringsproces. 

Sagsfremstilling

Praksiskonsulenten har opsagt sin stilling pr. 30.6.2024.

Mariagerfjord Kommune vil gerne drøfte funktionsbeskrivelse (bilag) og rekrutteringsproces med KLU. 

Beslutning

Funktionsbeskrivelsen er et godt grundlag for rekruttering.

KLU bakker op om funktionen og de praktiserende læger drøfter rekruttering med øvrige praktiserende læger i
Mariagerfjord Kommune. Der er ikke en kandidat på nuværende tidspunkt, men de arbejder videre med forsøg på at
rekruttere.

Hvis kommunen får brug for lægekonsulent til konkret opgave kan KLU-lægerne kontaktes.

Bilag

Funktionsbeskrivelse Praksiskonsulent i Mariagerfjord Kommune 2024



Punkt 4: Forberedelse af borgere til sundhedstjek på kommunale botilbud

29.30.00-P35-1-22

Forventet sagsgang

KLU

Indstilling

Fagchef for Social og Sundhed indstiller til KLU:
1. at drøfte de to forskellige tilgange til forberedelse inden sundhedstjek på botilbud
2. at beslutte hvilken model, der skal anvendes fremover i Mariagerfjord Kommune. 

Sagsfremstilling

Ved seneste KLU gav nogle af lægerne udtryk for, at de gerne vil, at Mariagerfjord Kommune bruger den skabelon til
forberedelse af sundhedstjek på botilbud, som ligger på Dansk selskab for almen medicins hjemmeside:
https://handicap.dk/files/media/document/Borgerens%20forberedelsesskema_0.pdf   

På KLU møde d. 5.10.2022 blev nedenstående aftalt. (Bilag)

Botilbuddets forberedelse inden et sundhedstjek:
Det enkelte botilbud er ansvarlig for at forberede sundhedstjekket i samarbejde med den tilknyttede sygeplejerske. Her
med henblik på at opdatere følgende oplysninger på borgeren: 
•    Beskrivelse af borgerens aktuelle sundhedsmæssige problemstillinger
•    Kort beskrivelse af borgerens kognitive funktion, forståelse af kommunikation samt evne til kommunikation.
•    Måling af blodtryk, puls og vægt
•    Beskrivelse af KRAMS (Kost, Rygning, Alkohol, Motion, Stres og Søvn) i forhold til borgeren
•    Orienterer og sikrer samtykke fra evt. værge om det forestående sundhedstjek, de har ligeledes mulighed for at deltage.

Lægens forberedelse inden et sundhedstjek:
•    Det enkelte lægehus tager stilling til, hvorvidt der aftales individuelle tider eller om lægen ønsker at lave sundhedstjek
ved flere borgere samme dag.
•    Aftalen laves minimum 5 uger før besøget, så botilbuddet kan sikre, der er relevant personale på arbejde til at støtte
borgeren.
Lægen orienterer sig inden besøget i de fremsendte oplysninger omkring borgeren.

Beslutning

Sundhedstjek til borgere på botilbud blev drøftet.

Det besluttes, at man fremover skal bruge skabelonen fra Dansk selskab for almen medicins hjemmeside:
https://handicap.dk/files/media/document/Borgerens%20forberedelsesskema_0.pdf

Beslutningen meldes ud til kommunale og private botilbud.

Data for sundhedstjek blev drøftet.
Nogle borgere på botilbud kommer til konsultation og årskontrol hos den praktiserende læge. Det er lægernes vurdering,
at det ikke er relevant at lave sundhedstjek på disse borgere. Det har betydning for data for leveret sundhedstjek.
Fagchef tager oplysninger med i tværsektorielle fora.

 

Bilag

Sundhedhedstjek for borgere på kommunale botilbud i Mariagerfjord Kommune. Procedure for samarbejde

https://handicap.dk/files/media/document/Borgerens%20forberedelsesskema_0.pdf
https://handicap.dk/files/media/document/Borgerens%20forberedelsesskema_0.pdf


Punkt 5: Samarbejdsaftalen om elektronisk kommunikation mellem
praktiserende læger og Mariagerfjord Kommune

29.30.00-P35-1-22

Forventet sagsgang

KLU

Indstilling

Fagchef for Ældre og Omsorg indstiller til Kommunalt Lægeligt Udvalg:
1. At tage orientering om frister for behandling af korrespondancemeddelelser til efterretning. 

Sagsfremstilling

Mariagerfjord Kommune oplever at få akutte og subakutte henvendelser via korrespondancemeddelelser fra praktiserende
læger, med en forventning om en reaktion samme dag. Det er ikke realistisk. 

Følgende fremgår af Samarbejdsaftale om elektronisk kommunikation mellem de privatpraktiserende læger og
Mariagerfjord Kommune (vedhæftet)

•    Medcom korrespondancemeddelelser sendt fra praktiserende læger så de er Mariagerfjord Kommune i hænde inden kl.
7 mandag – fredag behandles samme dag. Henvendelser modtaget efter kl. 7.00 kan først forventes besvaret/behandlet
næste hverdag.

Hvis en opgave skal løses samme dag eller korrespondance er afsendt fredag og der skal leveres hjælp i weekenden
kontaktes 
Sygeplejen: 97115660         eller    Akutteam: 2923 7863 

•    Medcom korrespondencemeddelser sendt fra Mariagerfjord Kommune til Privatpraktiserende læger skal jf. PLOs
overenskomst være behandlet indenfor 3 hverdage. 

Ved akutte situationer sker henvendelse telefonisk. 

 

Beslutning

Orientering taget til efterretning.

 

Bilag

Samarbejdsaftale elektronisk kommunikation mellem praktiserende læger og Mariagerfjord Kommune(2024)



Punkt 6: Emner til kommende KLU møder

29.30.00-P35-1-22

Forventet sagsgang

KLU

Anledning

Under dette punkt skal kommunalt lægeligt udvalg drøfte emner til kommende møder.

Indstilling

Fagchef for Social og Sundhed indstiller til KLU
1. At drøfte emner til kommende møder i Kommunalt Lægeligt Udvalg. 

Sagsfremstilling

I denne sag skal kommunalt lægeligt udvalg drøfte emner til kommende møde:

Følgende punkter er på foregående KLU møder foreslået som emner:
Rusmiddelbehandling
Bevilling af kompressionsstrømper
Opfølgning på møde med alle læger ud fra manegemodellen
Social ulighed i sundhed - hvordan mindsker vi det sammen?

På sidste møde blev det besluttet, at følgende emner skal på dagsordenen til mødet i oktober 2024:
Socialkompasset (Sættes i drift 1.1.25, så emnet udskydes til næste KLU møde)
Samarbejdsaftale om kommunikation ved indlæggelse og udskrivelse
Sundhedstjek på botilbud

Mariagerfjord Kommune har forslag om følgende punkter til kommende KLU møde:
Virtuel borgeroplæring
Tilbagemelding til henvisende læge ift. borgere, som har modtaget § 140 genoptræning?

 

 

Beslutning

Punkter til næste møde:

Botilbudslæger - ny overenskomst for almen praksis. 
Liste over kommunale - og private botilbud i Mariagerfjord Kommune skal indgå.

Bevilling af kompressionsstrømper
Socialkompasset



Punkt 7: Orientering

29.30.00-P35-1-22

Indstilling

Fagchef for Social og Sundhed indstiller til Kommunalt Lægeligt udvalg
1. At tage orientering til efterretning. 

Sagsfremstilling

1. Orientering om kommunens implementering af ”Samarbejdsaftalen om kommunikation ved indlæggelse og udskrivelse
samt i ambulante forløb”

2. Status på kommunens opkobling til kontakt-læge app

Beslutning

1. Dialog efter udskrivelse blev drøftet - aftalens punkt 5.3. 
2. Kommunen sætter fokus på implementering af kontakt-læge app ultimo oktober 2024.



Punkt 8: Eventuelt

29.30.00-P35-1-22

Forventet sagsgang

KLU

Sagsfremstilling

Planlægning af dato for KLU møder 2025, herunder evt. møde ud fra manegemodellen i efteråret 2025.

Beslutning

Næste KLU møde d. 5. 2. 2025
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