REFERAT Seniorradet 2026-2029 d. 17-02-2026

Mededato Tirsdag d. 17. februar 2026 kl. 09:30

Meadested Nordre Kajgade, Madelokale 1, Hobro
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Godkendelse af dagsorden

Forventet sagsgang

Seniorradet

Anledning

Formand og naestformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne

1. At dagsorden godkendes

BESLUTNING

Godkendt



Orientering fra formand

Forventet sagsgang

Seniorrad

INDSTILLING

Formand og naestformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne

1. At orientering fra formanden tages til efterretning

Sagsfremstilling
Formanden orienterer om fglgende:

¢ Regionsaldreradsmgde 27.1.2026. Naeste made 16.3.2026.

e Kursus for formaend og naestformaend i Viborg d. 25.3.2026. Arranger er Danske
/Aldrerad og temaet er "Styrk dit lederskab og den politiske gennemslagskraft"

e Opfordring til deltagelse i Danske Zldrerads Repraesentantskabsmade d. 4. 5.2026 samt
/Aldrepolitisk Konference d. 5.5.2026. Arrangementerne afholdes i Nyborg.

BESLUTNING

Orientering taget til efterretning.

Mgader i regionseeldreradet vil fremover vaere med deltagelse af Ole Knudsen og Gitte
Eltzholtz fra Mariagerfjord Kommune.

Ole Knudsen deltager i kursus for formaend.

Tilmelding til Danske Aldrerads Repraesentantskabsmgde d. 4. 5.2026 samt
/Aldrepolitisk Konference senest den 12. marts til sekretaer for Seniorradet.



Orientering fra fagchef for Z£ldre og Omsorg

Forventet sagsgang

Seniorrad

INDSTILLING

Formand og naestformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne

1. At orientering fra fagchef tages til efterretning

Sagsfremstilling
Fagchefen orienterer om fglgende

e Udmeantning af budget 2026 - 2029

 Status for modernisering af de fysiske rammer pa seldreomradet

BESLUTNING

Orientering taget til efterretning.

Seniorradet kommer til at falge udviklingen i implementering af Sundhedsreformen teet for
at sikre de bedste muligheder for Mariagerfjord Kommunes borgere.



Orientering fra medlemmer

Forventet sagsgang

Seniorrad

INDSTILLING

Formand og naestformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne
1. At orientering fra medlemmer tages til efterretning

BESLUTNING

Lars Dalsgaard:

Henvendelse fra journalist vedrgrende snerydning. Seniorradet vil gerne rette
henvendelse til Park og Vej om at veere opmaerksom pa at rydde ved
fodgeengerovergange.

Hvordan kan Seniorradet vaere synlig?
- Ide til kontakt til Aldresagens forskellige afdelinger.
- Opfordring til at Seniorradets holdning vil veere synlig i referatet.

Det besluttes at lave et fast punkt pa dagsorden: Nyt til pressen.
Jette Rask

Har faet henvendelse vedr. skeeve fortove i Hobro. Bringes videre til
tilgeengelighedsudvalget.



Seniorradets poster i udvalg m.m.

Forventet sagsgang

Seniorradet

INDSTILLING

Formand og naestformand indstiller til Seniorradet at udpege repraesentanter til

1. Arbejdsgruppe til planlaegning af Seniorradets Aldrekonference.
2. Arbejdsgruppen for forebyggelse af ensomhed, en repraesentant

3. Tilgeengelighedsgruppe - to repraesentanter

Sagsfremstilling

Arbejdsgruppe til forebyggelse af ensomhed er en arbejdsgruppe, som i feellesskab pragver at
skabe nye tanker og ideer i forhold til forebyggelse at ensomhed pa tveers af omrader samt
sparring pa samme felt. Der har altid veeret en repraesentant med fra Seniorradet.

Tilgeengelighedsgruppe:

Denne mail blev sendt til Seniorradets formand i november 2025. Det blev besluttet at udskyde
et made til efter det nye Seniorrad er tiltradt.

For ar tilbage etablerede vi en Tilgeengelighedsgruppe med 2 repraesentanter fra hver af de 2
rad, samt afdelingsleder og medarbejder fra Teknik og Anleeg. Dertil kunne vi, alt efter det der
Skulle droftes pé de enkelte mader, indkalde andre relevante medarbejdere fra forvaltningen.

Det var planen, at gruppen skulle mgdes 2-3 gange arligt.

Det primeere formal med gruppen var, at vi i feellesskab kunne omseette de midler, som Byradet
afseetter til tilgaengelighedsprojekter/tiltag, og ligeledes skulle gruppen sikre en lgbende kontakt
omkring emner/temaer som fylder.

Vi har méatte konstatere, at det har veeret vanskeligt at fa tilstreekkelig energi ind i gruppen og
vores mader. Dette giver sa anledning til at drafte, om vi gar det pa den rigtige/mest
hensigtsmeessige made.

Afdelingsleder for Teknik og Anlaeg leegger op til et made, hvor falgende emner droftes:

-Uddybning af vores erfaringer med frem til nu med den nuvaerende Tilgaengelighedsgruppe.
-Hvad er jeres oplevelse i Handicap- og Seniorradet
-Drgftelse omkring hvad vi gar videre frem.



Seniorradet skal udpege 2 repreesentanter til tilgaengelighedsgruppen. Seniorradets formand
deltager i det afklarende made.

BESLUTNING

1. Arbejdsgruppe til planleegning af Seniorradets Aldrekonference.
o Ole Knudsen, Jette Rask, Lisbeth Roth, Jan Bugge

2. Arbejdsgruppen for forebyggelse af ensomhed, en repraesentant
o Jan Vestergaard

3. Tilgeengelighedsgruppe - to repraesentanter

o Marianne Ejby og Gitte Eltzholtz (Ole Knudsen deltager i afklarende made)

Bilag opdateret.



Anvendelse af provenu fra salget af De Lette Kollektive Boliger i Assens
Forventet sagsgang

USO, Seniorradet, Handicaprad

Anledning

Udvalget for Sundhed og Omsorg har behandlet punktet d. 4.2.2026. Der skal findes en
repraesentant fra Seniorradet, som vil indga i en arbejdsgruppe.

Administrationen foreslar, at provenuet pa 1.739.673,50 kr. fra salget af De Lette Kollektive
Boliger i Assens anvendes til at etablere et faelles kultur- og aktivitetsomrade ved
Bernadottegarden i Hadsund.

INDSTILLING

Formand og naestformand indstiller til Seniorradet

1. at tage orientering om anvendelse af provenu fra salg af De Lette Kollektive Boliger i
Assens til efterretning.

2. at veelge en repraesentant fra Seniorradet, som vil indga i en arbejdsgruppe.

Sagsfremstilling

Salget og likvidationerne af De Lette Kollektive Boliger i Assens blev afsluttet i 2019.
Jkonomiudvalget besluttede den 19. marts 2025, at provenuet fra salget skal anvendes til tiltag
pa aeldre- og socialomradet med fokus pa eeldreboliger i Mariagerfjord Kommune, og at
Udvalget for Sundhed og Omsorg fastseetter den konkrete udmgntning af midlerne.

Praamisser for anvendelse af midler

Det er administrationens opfattelse, at provenuet alene kan anvendes til nyopfarsel eller
driftsopgaver, der relaterer sig til aeldreboliger i Mariagerfijord Kommune. Der kan eksempelvis
veere tale om;

e Nybyg af aeldreboliger i kommunen (konkret til samme personkreds (zeldreboliger) som
den selvejende institution Lette Kollektivboliger i Assens og Havndal)

¢ Renovering/optimering (ikke vedligeholdelse) af eksisterende selvejende institutioner eller
kommunale institutioner for aeldre borgere i kommunen

e Engangstilskud til én eller flere selvejende eller kommunale institutioner for aeldre borgere
i kommune

Provenuet ses derfor ikke at kunne anvendes til helt generelle aktiviteter pa seldreomradet -
hverken lokalt i Assens eller i Mariagerfjord Kommune i gvrigt.



Forslag til anvendelse af midlerne

Administrationen foreslar, at midlerne anvendes til etablering af et udendgrs feellesomrade med
et overdeekket amfiteater og tilhgrende faciliteter med let adgang for gangbesveerede og
karestolsbrugere. Omradet indrettes som et rekreativt samlingspunkt til bade hverdag og fest
med sidde- og opholdszoner i forskellige omrader, herunder borde og baenke placeret i bade
sol og skygge.

Omradet udstyres med lyd- og elinstallationer, sa det kan rumme stgrre faelles arrangementer.
Der lzegges i etableringen vaegt pa god synlighed fra plejecentrets personalelokaler samt fra
vej og fortov for at understgtte tryghed og hensigtsmaessig anvendelse. En anden prioritering
er, at omradet belyses med en god og deekkende belysning til aften- og nattetimerne, og der
etableres samtidig en sti mellem plejecentret og scenen, som sikrer let adgang for alle.

Grundet et stigende behov for attraktive, tilgeengelige og fleksible udendgrsarealer pa
kommunens plejecentre, foreslar administrationen, at omradet etableres i tilknytning til
plejecentret Bernadottegarden i Hadsund. Bernadottegarden har samtidig en steerk tradition for
at fungere som samlingspunkt for lokale borgere, seerligt i forbindelse med "Musik i Hadsund”.

Omradet vil kunne anvendes til kulturelle arrangementer, fysisk aktivitet, feelles spisning og
dagligt ophold for beboere, pargrende og lokalsamfundet. Omradet forventes dermed at kunne
bidrage til at styrke feellesskab, livskvalitet og sundhed for bade plejecentrets beboere og
hjemmeboende borgere.

Projektet understgtter kommunens fokus pa et aktivt og inkluderende zldreliv og udgar et
synligt og varigt resultat af midlerne fra de nedlagte aeldreboliger. Projektet sender samtidig et
klart signal om, at Mariagerfjord Kommune prioriterer at investere i og fremtidssikre aeldres
livskvalitet. Samtidig kan anlaegget anvendes pa tveers af generationer til mange forskellige
aktiviteter.

Arbejdet fremadrettet

| fald at Udvalget for Sundhed og Omsorg godkender forslaget, nedsaettes en arbejdsgruppe
med relevante repraesentanter — for eksempel fra Bernadottegarden, Seniorrad samt Musik i
Hadsund. Arbejdsgruppen vil skulle kvalificere det beskrevne forslag med henblik pa, at
omradet bliver brugbart for s& mange som muligt.

Der er et gnske om, at projektet opstartes inden for naermeste fremtid med henblik pa
feerdiggerelse inden Bernadottegardens 50-ars jubileeum d. 5. maj 2027. P4 den made ville
omradet kunne fungere som et naturligt omdrejningspunkt for jubilaeets officielle
arrangementer, herunder arrangementer med forventet deltagelse fra kongehuset.

Vedhaeftet som bilag til dagsordenspunkt er et notat udarbejdet af Ejendomme. Notatet
indeholder en gkonomisk vurdering af gkonomien for det ovenfor preesenterede projekt.
Vurderingen viser, at det er realistisk at etablere det gnskede anlaeg indenfor den gkonomiske
ramme, som provenuet saetter. Notatet indeholder kun et overslag pa og vurdering af arbejdet.

GKONOMI




Midlerne er pa nuveerende tidspunkt placeret under finansforskydninger og indgar ikke i
driftsregnskabet. En udlodning af midlerne vil derfor, alt andet lige, medfare en
tilsvarende reduktion af kassebeholdningen.

BESLUTNING

Orientering taget til efterretning.

Ulla Danielsen og Lisbeth Roth repraesenterer Seniorradet i arbejdsgruppen.



Visioner for et aldersvenligt Danmark
Forventet sagsgang

Seniorradet

Anledning

Danske Zldrerad har henvendt sig til formanden for at hgre medlemmernes mening i forhold til
et aldersvenligt Danmark.

INDSTILLING

Formand indstiller til Seniorradets medlemmer

1. at drefte hvilke tre omrader, der skal sta gverst i visionen for et aldersvenligt
Danmark

Sagsfremstilling

Regeringen har nedsat Radet for et aldersvenligt Danmark, som frem mod farste halvar 2026
skal formulere en feelles vision for et aldersvenligt Danmark. Visionen tager fat pa centrale
temaer som aldersdiskrimination, mobilitet, arbejdsmarked, sundhed og forebyggelse, digital
inklusion samt boligforhold.

Danske Zldrerad deltager i Alliancen for et aldersvenligt Danmark, der skal sikre bred
inddragelse og bidrage med viden og perspektiver fra praksis. For at kunne give et steerkt og
relevant bidrag gnsker Danske Zldrerad at hgre jeres mening.

Med denne undersggelse vil Danske Aldrerad afdeekke, hvilke emner | som aeldre- og
seniorrad vurderer er vigtigst for et aldersvenligt Danmark — og hvilke Igsninger | mener bar
bringes videre i det nationale arbejde. Jeres svar er hermed med til at sikre, at visionen bygger
pa de aldres egne perspektiver og lokale erfaringer.

Spergeskema er vedheeftet dagsorden.

BESLUTNING

Emner, som skal indga i svaret efter beslutning fra Seniorradet:

e Bolig, byrum og neermiljg
» Forebyggelse, trivsel og sund aldring

» Mobilitet og tilgeengelighed

Formanden prioriterer reekkefalgen og svarer pa spgrgeskemaet.






First Agenda

Forventet sagsgang

Seniorradet

INDSTILLING

Formand og naestformand indstiller til Seniorradets medlemmer

1. at tage orientering om First Agenda til efterretning.

2. at tage orientering om brug af Seniorradets Ipads til efterretning.

BESLUTNING

Orientering blev taget til efterretning.



Arsplan

Forventet sagsgang

Seniorradet

INDSTILLING

Formand og naestformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne

1. At Seniorradet drafter emner til kommende mader

2. At arsplan gennemgas og opdateres

BESLUTNING

Emner til kommende mader

» Placering af kommende mader pa plejecentre. (Bernadottegarden, Solgaven og
Hobro Alderdomshjem)

* Implementering af den nye aeldrelov.

» Oplysningsmgde for Seniorer med deltagelse af Borgerservice, politi m.m.

Opdateret arsplan er vedheeftet referatet



Mgadested for naeste mgde

Forventet sagsgang

Seniorradet

INDSTILLING

Formand og naestformand for Seniorradet indstiller til medlemmerne

1. At tage til efterretning, at naeste made foregar 24.3.26 kl. 11.30 pa Mariager Radhus,
mgadelokale 9.

BESLUTNING

Flyttes eventuelt til et plejecenter



Eventuelt

Forventet sagsgang

Seniorradet

BESLUTNING

Intet at referere
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